
共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

001 川口市 川口市 特に問わない スキル：ＩＣＴ支援、パソコンメンテナンス、ホームページ制作、ネットワーク、経営支援、キャリアコンサルティング。
人生経験：大手印刷会社３５年勤務し、半導体集積回路設計、管理、採用・教育をしてきました。また、スキルアッ
プのため情報システム工学の社会人博士課程（工学博士）、ボランティアは、川口情報ボランティアの会に参加（講
師、相談）しています。

1.経営・財務・法
律,4.広報・情報発
信・IT,10.教育・人
材育成

002 川口市 京浜東北線沿線を
中心に、県内全域

NPO法人・ボラン
ティア団体・商店
街・市民活動団
体・その他（地元
の民間企業）

・プロジェクトワークアビリティ（PWA)検定　合格　（大阪商工会議所、2005年）
・ワークショップデザイナー（地域教育育成専門員）　取得　（青山学院大学、2009年）
・プロジェクト・マネジメント・コーディネーター（PMC）　取得　（日本PM協会、2010年）
・PRプランナー資格検定２次試験　合格　（日本ＰＲ協会、2012年）
上記を活かした活動のファシリテーション（プロジェクトの推進）、組織や地域の課題解決と人材育成を専門としてい
ます。

1.経営・財務・法
律,4.広報・情報発
信・IT,10.教育・人
材育成

003 深谷市 熊谷、深谷、本庄、
秩父

NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
活動団体

行政書士として法的事務の情報提供
　ＮＰＯ関連の行政申請
　ボランティア活動に定期的に参加しています。

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援

004 熊谷市 熊谷近郊 特に問わない ベーグル作り
・ベーグル製造、販売　１１年
・地域の食材を活かした商品開発（深谷ネギ、妻沼茶豆きなこ）
・ベーグル教室
・様々なまちづくり活動に参加してきました。

6.環境保全・農
業,7.手工芸・料理

005 熊谷市 県内及び群馬県 その他（学校、病
院）
特に問わない

・声楽、日本の唄（歌謡曲可）、独伊歌曲
・歴史、民話講座(朗読含む）
定年前のリストラで音楽学校オペラ演劇科入学し、声楽、演劇を学ぶ。現在、熊谷市歴史文化講師。

9.語学・日本文
化・国際交流,11.
文芸・音楽・パ
フォーマンス
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

007 和光市 和光市内 特に問わない 子育て支援団体等へ出向き、教育資金・老後資金等、家計の相談への対応ができる。 13.女性・子育て・
若者

008 川越市 県内全域 特に問わない ・商店会/商店街と住民/地域活動団体の交流活動(活動中)
・ビデオや写真による３０秒ＣＭの取材・編集・制作（活動中）
・ＰＣとインターネット及び市販のテレビを使い、店内又は通りに向けて行う広告・広報（活動中）
・ワールドカフェ等による意見交換
・東上線沿線~埼玉県~全国の地域事業会社、ソーシャル／コミュニティビジネス会社、地域活動ＮＰＯとの接点
(3000人)
・イベントやセミナーの開催

2.NPO・ボランティ
ア支援,3.起業・
マーケティング・
商品開発,4.広報・
情報発信・IT,5.地
域活性化・地域
活動支援・イベン
ト,10.教育・人材
育成

009 本庄市 県内全域 その他（建築保存
活用、地域デザイ
ン，コミュニティー
デザイン関連に
取り組む団体）

個人的にはインテリアデザイン、建築設計、地域デザインを仕事として35年やってます。蔵を保存活用した事業事
例もあります。
専門学校では10年程建築デザインを教えました。
埼玉弁護士会から委嘱され建築紛争処理委員も7年程やっています。
地域に根付いた市民のまちづくり活動は、新宿区の西落合で3年、その後埼玉県本庄市で10年ほどたずさわって
います。
以上で培ったノウハウを活かし、1人から仲間数人による支援が可能です。

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,10.教育・人材
育成,15.建築・住
宅・まちづくり・交
通

010 川越市 県内全域 特に問わない 医師としての経験をいかして
病院・健康関連のセミナーなどの講師

8.健康・スポーツ・
美容,10.教育・人
材育成

011 川越市 県内全域 特に問わない 看護師・看護学校教員・としての経験をいかして健康関連のセミナーなど。 8.健康・スポーツ・
美容,10.教育・人
材育成
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
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012 所沢市 県内全域 特に問わない 資格　　福祉住環境コーディネーター1級・手話通訳士
　　　　　社会福祉主事任用資格・ホームヘルパー2級
講演　　「福祉住環境入門」ほか、地域福祉の推進・ボランティア活動支援　など講演多数
　　　　　　　　所沢市役所、白梅学園大学、東京都
　　　　　　　　東村山市立中央公民館など
相談・コンサルティング
　　　　　　住まいのバリアフリー相談、生活相談、ボランティア活動相談、地域福祉活動計画など

2.NPO・ボランティ
ア支援,12.高齢
者・障害者（児）・
福祉,15.建築・住
宅・まちづくり・交
通

013 熊谷市 県北エリア 特に問わない <個人>
建築士
<団体>
NPO　法人住まいとまち創り集団　木犀

15.建築・住宅・ま
ちづくり・交通

014 和光市 県内全域 特に問わない 1999年にサービサー会社を創業、2011年迄社長（その後2年間はサービサー協会会長兼務、又後半２年間は会社
会長を兼務）として経営にあたる。

企画・プランニング・マーケティング・コンサルティング
NPOの第三者評価における組織評価については知識と経験がある。

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援,3.起
業・マーケティン
グ・商品開発

015 熊谷市 埼玉県 特に問わない 1回20名程度まで五家宝の製造体験。
江戸時代から続く伝統製法で埼玉県三大銘菓の五家宝を＜見て：触れて：食べて：職人仕事を感じてもらう＞

知らないことを知ることで新たな発見とものづくりの楽しさをみんなでシェアする。近いがうまい。地元農産物の素晴
らしさまで学ぶこと出来る。
＊名づけて
〔埼玉熊谷　地大豆妻沼茶豆で作る五家宝コロコロ　ローラーショー〕

6.環境保全・農
業,7.手工芸・料理
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016 行田市 県内全域 特に問わない 劇映画・テレビドラマのシナリオ執筆
文芸創作指導全般
日本シナリオ作家協会会員
日本大学芸術学部文芸学科講師

10.教育・人材育
成,11.文芸・音楽・
パフォーマンス

017 上尾市 埼玉県全域 特に問わない 　定年退職後のセカンドライフを地域社会と繋ぎ、人生を豊かにするため、現役時代に培ったノウハウを生かし地
域に貢献します。
① 子どもたちに努力してつくる、考え工夫して作る。作って自信を持つなどの「ものつくりの楽しさ」を教えます。
竹とんぼ・うぐいす笛・ガリガリとんぼ・枝笛等
（高齢者組織へ上記の指導法教授も可）
② 街の活性化を図り、明るい街づくりをアドバイスします
交通機関「駅」とタイアップして「駅からハイキング」の企画、コース設定、案内箇所(神社仏閣、名所旧跡)の案内マ
ニアル作成、運営等をご指導します。
③ 派遣出来るスタッフ　最大23名（アブセック竹とんぼクラブ）

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,7.手工芸・料
理,12.高齢者・障
害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者

018 上尾市 埼玉県内全域 特に問わない ①　「定年退職後の地域定着活動の進め方」
　会社人間から地域人間への変身の仕方を体験に基づき、そのノウハウをアドバイスします。(体験１５年)
②　「夢と福祉の紙芝居」の上演・指導
　児童、高齢者、介護施設の人達に、夢と生きがいを与える紙芝居を「お顔の健康体操」とセットで上演・指導しま
す。
(体験１０年)
③　農地活用新方策「体験型市民農園の開設」の指導
　農家、地方自治体などを対象に、農業経営に新たな進路を開く「体験型市民農園」の導入・開設の手順を上尾市
での体験を基に　指導します。(体験5年)　（派遣スタッフ　4名可）

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,6.環境保全・
農業,8.健康・ス
ポーツ・美容,11.
文芸・音楽・パ
フォーマンス
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
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019 桶川市 県央地区 特に問わない 地域に密着したシニアの市民活動の内、団体の経営活動（主として販路開拓、商品開発等）についてサポートしま
す。
　①埼玉県から上尾・アブセックが受託をしている「障害者就労施設・シニア世代連携事業」で障害者施設の経営
サポートを担当
<販路開拓、商品開発、販売手法、店舗改装、組織運営>（経験2年）
　派遣出来るスタッフ　最大23名（アブセック・セルプの会）
②上尾・アブセックの経営支援委員会の一員として、地元中小企業の個別企業を経営支援
<販路開拓、経営層・管理者層に対し販路開拓、販売手法等について研修（OJT,OFF－JT）>（経験4年）

1.経営・財務・法
律,3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,12.高齢者・障
害者（児）・福祉

020 上尾市 埼玉県全域 特に問わない パソコン活用による業務管理、販路拡大策等支援致します。
① チラシ・案内文書等の作成 (MS Publisher)
② データベースの作成・活用 (MS Access)
③ ホームページの作成・開設 (HomePageBuilder)
④ その他、パソコン活用による業務管理 (MS Word, Excel, etc.)

4.広報・情報発
信・IT

021 上尾市 上尾市周辺地域 特に問わない 健康を目指し、また同年輩の交流を企画している各種団体の方で気功や太極拳をやりたい方々について、グルー
プ運営や気功と太極拳の指導をします。
①気功と太極拳の指導の内容
＊気功については一指禅功の入門編
　太極拳ついては楊名時式太極拳24式
　中国式気功体操　練功十八法
　香功
　の四種を組み合わせた講座を指導します。（指導経験：10年）
②現在上尾市内で二つの教室を、開講しております。
③短期の「気功と太極拳講座」シリーズの講座も可能です。

8.健康・スポーツ・
美容
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022 上尾市 埼玉県全域 特に問わない ブリヂストンサイクル㈱を定年退職後、地域に密着して自転車で地域や社会の為になる市民活動をサポートしてい
ます。
＊埼玉県は自転車の保有率が全国1位と自転車に乗りやすい環境があります、又自転車は環境に優しい乗り物で
すが最近は加害者としての事故例が増加しています。
① 子供から高齢者まで自転車の安全な乗り方、楽しみ方の指導
（体験10年）
② 初めての自転車乗り方教室『幼児』。（体験2年）
③ 小、中学校への自転車マナーアップ教室。（体験4年）
④ 自転車のメンテナンスの指導。（経験35年）
⑤ 自転車事故撲滅へ地域で交通指導される方への自転車技術の指導。
⑥ 派遣出来るスタッフ　最大28名（アブセックぐるサイクラブ）

8.健康・スポーツ・
美容,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス,10.教育・人材
育成,15.建築・住
宅・まちづくり・交
通

023 所沢市 所沢周辺 特に問わない （有）町普請計画研究所　主宰
まちづくりに関する調査・計画作り
公園緑地の計画づくり支援など

15.建築・住宅・ま
ちづくり・交通

024 川口市 県内全域 特に問わない 法人設立など書類作成アドバイス・相談
起業・相続・離婚・遺言などのセミナー講師
イベント実行委員（子育て系）のサポートなど
許可申請（リサイクル店・飲食店など）

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援,5.地域
活性化・地域活
動支援・イベント

025 上尾市 県内全域 特に問わない 映像制作（フリーランス・個人）
ＰＲ動画・短編映画・各種映像コンテンツ制作
撮影・編集・ＣＧ・ＤＶＤ制作を行います。
詳細 ホームページ http://filmstone.jp

4.広報・情報発
信・IT
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026 川越市 川越市、鶴ヶ島市 特に問わない 女性目線の建築とまちづくり。
（専業主婦、子育てを経て建築設計事務所開設。
主婦目線、女性目線で住宅設計を行う。
埼玉県共助社会づくりの補助を得て自治会運営の助け合い事業とコミュニティーカフェの立上・運営を担当。その
際、シャッター街である商店街に少しでも心地良い、おしゃれな、人の関心を生むデザインをと試み、建築での経験
を活かせたと思う。）

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント,13.女性・子
育て・若者,15.建
築・住宅・まちづく
り・交通

027 狭山市 県内全域 特に問わない ＜行政書士業務全般＞
・NPO 法人認証手続きをはじめとするNPO法人運営のお手伝い
・各種許可認申請のお手続き
・その他役所に提出する書類作成および手続き

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援

028 本庄市 県内 特に問わない １） ＩＴを活用した地域活性化コンサルティング
（face bookやブログを活用したＰＲ支援など）
２） 全国の地域の課題を知っている転勤族ならではの「住民＋観光客÷２」視点の地域活性化・子育てママ支援の
企画サポートなど

4.広報・情報発
信・IT,5.地域活性
化・地域活動支
援・イベント

029 川口市 県内全域 特に問わない 片耳２２０ヶ所あるという耳つぼを使った美容・リラクゼーションを体感してもらう。イヤービューティセラピスト
協会認定講師としてセラピストの育成に関わっている

8.健康・スポーツ・
美容

030 行田市 県内全域 その他（　　建築
の活用・再活用を
検討中の人　）

蔵等、古民家活用の実績が１２棟在ります。
歴史的建物を活かしたまちづくりなどのアドバイス。

15.建築・住宅・ま
ちづくり・交通
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031 行田市 県内全域（できれば
行田市近辺だとあり
がたいです）

特に問わない ・グラフィックデザイン
・ディスプレイ／展示
・編集デザイン／装丁デザイン
・ホームページ作成

※近代化遺産の保護活動のNPO法人で5年以上デザインを担当しておりました。
※また県庁内のガラスケースに地域特産品のディスプレイ展示を行った経験もございます。

4.広報・情報発
信・IT

033 入間市 県内 特に問わない きもの着付け
親子きもの体験などの講師

9.語学・日本文
化・国際交流,13.
女性・子育て・若
者

034 さいたま市 県内全域 特に問わない 住まい・まちづくりに関すること
街歩きの企画、実施

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,15.建築・住
宅・まちづくり・交
通

036 熊谷市 どこでも（車で行ける
ところ）

特に問わない フライ焼き、かき氷店経営。
震災後、石巻市に個人として炊き出しボランティアを月1回。
子育など困ってること何でもご相談ください

7.手工芸・料
理,13.女性・子育
て・若者,14.防災・
地域安全・災害
救援

037 寄居町 熊谷、寄居、深谷、
本庄

特に問わない カレー、エスニック料理
カレーShopを2014年9月に熊谷に開店。キッチンカーでも販売

7.手工芸・料理
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

038 熊谷市 県内全域 商店街、特に問
わない

・店舗デザイン（レイアウト、什器、POPデザイン含む）
・環境デザイン（ストリートファニチュア、サイン計画）
・デザインコンサルティング
立地状況や商圏、消費者動向、特に商環境やインテリアデザインといった『デザインの視点』からトータルに診断・
評価を行います。そして、イメージアップや売上向上、元気活性化を共に考え、『意匠』・『機能』・『コスト』のバランス
のとれた事業計画の作成協力を行い、それらを改善・創造することで事業の立ち上げや再生に対応いたします。

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,4.広報・情報発
信・IT,15.建築・住
宅・まちづくり・交
通

039 所沢市 県内全域 特に問わない パントマイム・マスクマイム・マイム指導・大道芸・イベントスタッフ（音響・照明など） 5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス

040 鴻巣市 県内(特に北部・鴻
巣近辺)

ボランティア団
体、市民活動団
体、特に問わない

日本語を外国の方に教える。いろいろな国の紹介、体験を紹介 9.語学・日本文
化・国際交流

041 北本市 県内全域 特に問わない ・設立
・申請書類作成など行政書士の業務内容に付随することに関するもの全て

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援

042 上尾市 県内全域 特に問わない ①人間関係づくり、組織経営づくりアドバイス
②メンタルヘルスマネージメント
③サークル活動における「気の対話促進」活動
④「趣味、食、心」を絆にしたいきがいサロン企画

1.経営・財務・法
律,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント,8.健康・ス
ポーツ・美容,10.
教育・人材育成
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

043 上尾市 県内全域 特に問わない １．販売／マーケティング推進ノウハウ
　・分野、顧客開拓／顧客（情報）管理
　・対象取扱品目、生産財／消費財／サービス財
２．相続・事業承継関連ノウハウ
　・相続の仕組み／相続対策等

1.経営・財務・法
律,3.起業・マーケ
ティング・商品開
発

044 上尾市 上尾市地区管内 特に問わない 定年後のセカンドライフを、地域社会と繋ぎ、人生を豊かにするため、現役世代に培ったノウハウを活かし、地域に
貢献します。
①生命保険会社での経験を活かし、社員のマナー研修、営業教育、販路拡大の教育と実践。
②上尾市は他県からの出身者が多く、各出身県人会組織の立上げや、各県人会組織の横のつながりを組織化す
ること。
③各出身県人会の上尾市で開催される各イベントへの参加支援及び各出身県の物産県開催支援など。
④高齢化に伴い、頭の体操を主とした「川柳教室」の開催支援。
⑤高齢化に伴い、体力強化と人間関係強化のためのカラオケ教室の開催支援。

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント,10.教育・人
材育成,11.文芸・
音楽・パフォーマ
ンス,12.高齢者・
障害者（児）・福
祉

045 上尾市 県内全域 特に問わない ◎放射線管理業務（経験８年）
放射性物質、放射能、放射線源の法的管理、取扱い、測定管理
資格　・第１種　放射線取扱主任者
　　　　・第１種　作業環境測定士
　　　　・エックス線作業主任者／ガンマ線透過写真撮影作業主任者
◎ＩＳＯ関連業務（経験５年）
資格　・ＩＳＯ１４００１　内部監査員／ＱＳ９０００　内部監査員
◎京セラ・アメーバ経営　事務局業務（経験３年）
部門別再選制度の徹底により社内の活性化と業績向上を目指す。

1.経営・財務・法
律,6.環境保全・農
業

046 上尾市 県内全域 特に問わない セカンドライフを地域社会に貢献したい。
①地域の企業等に、経理・財務などのノウハウを提供したい。
②CFPとして、個人のファイナンス等の支援や、相談にのりたいと思います。

1.経営・財務・法
律
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

047 伊奈町 県内全域 特に問わない 現役時代に培ったパソコンのノウハウを生かし地域に貢献したい。
定年後、パソコンのスキルを生かすため、パソコンの講師資格のシニアITアドバイザを取得、地域でのパソコン講
習会の講師を行いました。（Word、Excel,PowerPoint,インターネット、メール等の講習など）

4.広報・情報発
信・IT

049 桶川市 県内全域 特に問わない マジック歴50年の経験を生かして、子供や高齢者の会にマジックを披露またはマジックの講習会を行うことで地域
社会に貢献したい。（東京アマチュア・マジシャンズ・クラブ所属　副会長：当クラブは80年の伝統を持つ、日本で一
番歴史のあるマジッククラブです。）

①子ども向けマジック
子供はマジックの不思議さに非常に興味を持ちます。マジックを見ることで知的興味を発達させ、またマジックを
習って自ら演ずることで自己表現ができるようになります。
②高齢者向けマジック
高齢者には、マジックを通して共有の場ができるので、コミュニケーションが促進され、楽しいひと時を作ることがで
きます。またマジックを見ることで、考えるので頭の体操ができます。

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

050 上尾市 上尾管区内 特に問わない ①地元諸団体の経営支援
帳簿（現金出納帳、売上・仕入台帳等）による経営から、パソコンベース（EXCELベース）の小規模業務システムを
構築し、システム費用の削減とデータ活用による経営の質向上を図るノウハウをアドバイスします（実務で５年使
用）。
②Eメールの有効活用の指導
日常使用しているEメールをメモデータ化し、相手とのやり取りが再利用できるよう、Eメールの有効活用のノウハウ
をアドバイスします（実務で５年使用）。

1.経営・財務・法
律,4.広報・情報発
信・IT
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

051 上尾市 県内全域 特に問わない ①コミュニケーションのための英会話や異文化理解教育
最低限の、質問・要求・交渉・拒否・ソーシャライジングや異文化理解など
②女性の自律生活デザインの伝授
現代のグローバル化の時代に、控えつつ、しかし意見を述べつつ適度に変身しながら自律して生活する術など
[定年退職後の地域活動]
③地域福祉推進のお手伝い
年齢・性別、障がいの有無、国籍などに拘らず、互いを受けいれ楽しみながら交流できる場づくりや機会の提供な
ど
（例：クッキング・コンサート・小物づくり・アロマ・ガンバルーン体操・男の料理教室など）

9.語学・日本文
化・国際交流,10.
教育・人材育
成,12.高齢者・障
害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者

052 さいたま市 全国 NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、市民活動団
体
その他（女性起業
家、創業支援、女
性の再就職）
特に問わない

・創業、起業支援
　経験談を伝える、起業マインド、ワークライフバランスなど
　集客、経理、ブランディングの具体的な方法
・女性の再就職支援（特に産前、産後、子育て中の女性向け）
・創業スタートアップ期のよろず相談
・NPOや市民活動団体向けの運営セミナー
・ワーキングマザー向け勇気づけセミナー
【企業向け】
・在宅勤務導入セミナー
・すぐ実践！従業員が辞めない、モチベーションが高まる就業環境づくり
・ウーマノミクス推進セミナー「人材活用できる企業が成長できる」など

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援,3.起
業・マーケティン
グ・商品開発,10.
教育・人材育
成,13.女性・子育
て・若者

053 北本市 県内全域 NPO法人 定款の作成、助成金のアドバイス、運営アドバイス
１名

2.NPO・ボランティ
ア支援
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

055 本庄市 県北部 特に問わない 埼玉県本庄市を中心に埼玉県北部エリアでフォトグラファーをしています。
専門は人物撮影ですが、企業ホームページ・経営者プロフィール・音楽イベント撮影も多く撮影させていただいてお
ります。
特に地域では唯一の写真を通して、あなたの撮られたいイメージ撮影する『ブランディングフォト』と呼ばれる撮影ス
タイルの認定ブランディングフォトグラファー。
http://www.photo-bliss.com/certified_photographer.html
企業向けビジネスポートレート・婚活写真・お見合い写真などの撮影は２００件以上の撮影経験があります。

4.広報・情報発
信・IT

056 深谷市 県北部 NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
活動団体

第二種電気工事士、英検二級、玉掛資格
趣味は空手、運動（筋トレ）
特技というほどのものはありませんが、何でも頑張ります。

15.建築・住宅・ま
ちづくり・交通

057 深谷市 深谷市 特に問わない 出版・編集・教育 4.広報・情報発
信・IT,10.教育・人
材育成
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

060 上尾市 県内全域 特に問わない 主な経歴／1949年東京生まれ。1974年フリーランスとなり、総合デザインオフィス「アトリエ・アッシュ」を設立。平面
から立体まであらゆるスペースをデザインプロデュースの対象として数多くの作品を手掛けてきました。現在は、ア
ドバイザー・コンサルタントとしてCI導入、商店街活性化・店舗診断、まちづくり、地域ブランド創出などに取り組んで
います。

●商店街活性化、地域ブランド創出に関する指導及びアドバイス
●中小企業のCI(SI)・VI導入及び構築に関する指導及びアドバイス
●店舗診断・店舗の企画・デザイン・設計に関する指導及びアドバイス
●印刷物の企画・デザインに関する指導及びアドバイス
●イベントの企画・設営・運営に関する指導及びアドバイス

保有資格他／中小企業・小規模事業者ビジネス創造等支援事業派遣専門家(ミラサポ)、埼玉県商工会連合会経
営・技術強化支援事業等エキスパート、商業施設士、建築施工管理技士（２級内装）、特定化学物質等作業主任
者、イベント業務管理者、教員免許（中学・高校美術）、調理師

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,4.広報・情報発
信・IT,5.地域活性
化・地域活動支
援・イベント,6.環
境保全・農業,7.手
工芸・料理,10.教
育・人材育成,15.
建築・住宅・まち
づくり・交通

061 川口市 県内全域
（川口、和光、戸田、
蕨、朝霞、志木、新
座優先）

特に問わない スポーツトレーニングに関する国際資格を保有、主にスポーツ動作の向上、体力、筋力、体幹を強化することが得
意。他に健康管理上の資格も保有しているので健康指導・食事指導も行っています。

8.健康・スポーツ・
美容

062 狭山市 県内全域 特に問わない ・自治会役員（現役7年目）（会計、総務、広報等担当）
・パソコン
・ホームページ制作
・ソフトウェア開発、システム構築・保守・運用
・孤独死をテーマとした見守りシステムの取り組み

4.広報・情報発
信・IT
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

063 上尾市 県内全域 特に問わない 飲食業・パン屋さん・ケーキ屋さんの開業支援
女性の起業支援
会社設立・NPO法人設立

2.NPO・ボランティ
ア支援,3.起業・
マーケティング・
商品開発,13.女
性・子育て・若者

064 深谷市 県北を中心とした県
内全域

特に問わない 市民活動の企画・広報、テキスト・コピーライティング、広告デザイン、写真、Web制作、小中高生学習アドバイスな
ど

2.NPO・ボランティ
ア支援,4.広報・情
報発信・IT,10.教
育・人材育成

065 川越市 県内全域 特に問わない 川越ののみの市にて10数年間、古布、時代の和服、
明治大正昭和の装飾品などの販売。
骨董市などの立ち上げに関するアドバイス

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント

066 行田市 行田・熊谷・鴻巣 特に問わない 介護福祉士・認知症ケア専門士
茶道教授
中学・高校教員免許

9.語学・日本文
化・国際交流,10.
教育・人材育
成,12.高齢者・障
害者（児）・福祉
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

067 上尾市 上尾市・さいたま市
（内容により県内全
域）

NPO法人、ボラン
ティア団体、市民
活動団体

職務経験：社会福祉協議会・市議会議員・中間支援系NPO
業務経験：コーディネーション・政策提言・ファシリテーション
資格：社会福祉士
大学ボランティアセンターに所属しているため、地域のニーズに応じて学生ボランティアの募集をかけることも可能
です（募集しても集まらないこともあります）。

2.NPO・ボランティ
ア支援,10.教育・
人材育成,12.高齢
者・障害者（児）・
福祉

068 川越市 県西部・川越市 特に問わない 老人ホームなどでヘアカットのボランティアをしています。施設イベントなどでの出張ヘアカットできます。 8.健康・スポーツ・
美容

069 川越市 県内全域 特に問わない 手織り体験（出張可能）
工房さをり勤務
手織り商品のデザイン・商品開発・販路開拓

7.手工芸・料理

070 川越市 県内全域 特に問わない 障害者自立支援（特別支援学校勤務、知的・ろう・肢体）
福祉ショップ経営
手織り商品のデザイン・商品開発・販路開拓

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,7.手工芸・料
理,12.高齢者・障
害者（児）・福祉

071 川越市 川越近辺 特に問わない 読み聞かせ・簡単な洋裁（こどもサークルにて活動経験あり） 7.手工芸・料
理,11.文芸・音楽・
パフォーマンス
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

072 さいたま市 県内全域 特に問わない ① ＮＰＯ会計税務相談（コムﾅｰﾚにて）
「さいたまNPO会計税務専門家会議」メンバー

② 成年後見人等（さいたま家裁提出の税理士会
浦和支部・成年後見人等候補者名簿に登載）

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援

073 川越市 県西部、南西部、南
部

NPO法人、商店
街

税務、会計 1.経営・財務・法
律

074 三郷市 さいたま市、春日部
市

NPO法人、商店
街、市民活動団
体

クリエイティブメモリーズ公認アルバムアドバイザー
アルバム作り
幼児教室
子育てママ教室
終活セミナーアルバム教室

7.手工芸・料理,8.
健康・スポーツ・
美容,12.高齢者・
障害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者

075 さいたま市 県内全域 特に問わない 出版編集業務　アドバイス
自分史書き方講座　など

4.広報・情報発
信・IT

076 深谷市 県内全域 特に問わない ・農業機械に関すること全般
・農業の支援（農園コンパを数回主催）
・ほか機械全般、新商品開発など
・趣味として、ファイヤーパフォーマンスでイベントなどにも出演します

6.環境保全・農
業,11.文芸・音楽・
パフォーマンス
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

077 熊谷市 熊谷市近郊 特に問わない オリーブオイルソムリエとしてオリーブオイルの素晴らしさや食用油を中心とした正しい油の扱いと健康に対しての
意識向上を目的とした啓蒙活動を行っています。

□過去の活動として
・勤務先でのオリーブ植樹、栽培、搾油、植樹運動等の栽培から商品化までの実務
・深谷市を中心とした「風土飲食研究会」主催の「食語りにて「油語り」を実施
・栃木県足利市「レストラン ル・クール」にて「オンリーオリーバ!!」にてオリーブの啓蒙活動を実施

6.環境保全・農
業,7.手工芸・料
理,8.健康・スポー
ツ・美容

078 深谷市 県内全域 特に問わない ・地域農産物の加工技術（漬物）
・地域特産品開発協力
・漬物に関する講演
・イベントづくり
・まちづくり事業協力
（深谷、岡部地区でさまざまイベント、活性化事業に参加）

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,6.環境保全・
農業

079 深谷市 県内全域 特に問わない ・とうふ作り17年の経験。地元産大豆を使った手づくりとうふをつくっています。
・経験、技術を活かしたとうふ教室、味噌づくり教室の開催
・地元で年2回開催されるハンドメイド作家さんのイベントの事務局長もやってます。

6.環境保全・農
業,7.手工芸・料理

080 熊谷市 埼玉県全域・群馬県
全域

特に問わない 2009年より熊谷市にて地域活性のボランティア団体を運営し活動を行っており、イベント企画や集客、運営などの
経験があります。また、民間で活動する為の注意点や、継続する難しさ、スタッフ集めなど実際活動していて感じた
事や、アイデアなどをお伝えできればと考えております。本業は広告代理店を行っている為、効果的な広報・販促
についてもｱﾄﾞﾊﾞｲｽを行えればと思います。
＜具体的な支援内容＞
団体立ち上げアドバイス、イベント企画・運営、協働マッチング、広報販促企画・制作、デザイン、スタッフ集め等

2.NPO・ボランティ
ア支援,4.広報・情
報発信・IT,5.地域
活性化・地域活
動支援・イベント
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

082 秩父市 秩父・県北・県西部 特に問わない 国の伝統工芸品に指定された秩父銘仙についての
講座及び、きものの展示　講座など。

7.手工芸・料理,9.
語学・日本文化・
国際交流

083 さいたま市 県内全域 特に問わない 財団法人　日本余暇文化振興会
ビーズスキル技能　資格講師
ウーマンフェスタにて手作りアクセサリー、ビーズ講座開催。
子育てサークルにて「親子でつくるビーズ講座」などを開催。

7.手工芸・料
理,13.女性・子育
て・若者

084 さいたま市 県南・県北・県東 ボランティア団
体、市民活動団
体、その他（営利
企業、ボランティ
アは囲碁のお相
手）

１、 IPOを目指す民間企業の経営要領指導等・経理事務全般・経営コンサルタント

２、 中小企業事業団（当時）の指定による企業各種のITTに関するフィールドワーク（実態調査）
埼玉県、外郭団体及び商工会議所等での講演

1.経営・財務・法
律

085 川越市 県内全域 特に問わない わたしは、「キャリア・コンサルタント」と「進路アドバイザー」の資格を持っている。そして今、わたしは学校などに出
向いて『進路指導』の講演を行っている。わたしが『共助』できることは、若者の雇用対策として、若者の地元での就
職を促すため、地元の優良企業に関する情報発信などを積極的に行う団体などを支援することだ。

10.教育・人材育
成,13.女性・子育
て・若者
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

086 熊谷市 熊谷市及びその周
辺

NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
活動団体、特に
問わない

弁護士経験２０年、弁理士経歴８年の経験を生かせることであれば、何でも共助いたします。
特に、相続に関することについては既にボランティア活動をしております。
また、企業・団体の法律関係一般の支援も大丈夫です。
若者の起業についても、積極的に共助することが出来るのではないかと思っています。
どうぞ、よろしくお願いします！

1.経営・財務・法
律,3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,13.女性・子育
て・若者

087 川口市 川口市、蕨市、戸田
市、
さいたま市

特に問わない 「肥満予防健康管理士」
生活習慣病の予防、改善のための食事療法指導、ダイエット成功に導くコーチング。
運動指導は特に致しませんが、目的別に取り組む運動の選び方の提案は致します。
複数の受講者を対象にした講習会から、個人コーチまで、請け負います。
細かな計算や理論よりも、実際の生活の中で取り組みやすい方法を模索、提案します。少人数～個人なら、より具
体的にカウンセリングを重ねることが出来るので、成功率が高くなります。

8.健康・スポーツ・
美容

088 本庄市 本庄市及びその周
辺

NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
活動団体、特に
問わない

埼玉伝統工芸館にて手織体験を開催している。
子供向けも可能。20分でコースターなどを作成指導。
本庄絣伝統工芸士

7.手工芸・料理

091 川口市 川口市、和光市、さ
いたま市

NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
活動団体、特に
問わない

中小企業数社の取締役・監査役経験、税務、会計、
経理、財務、経営分析、総務管理等。
行政書士（取得済。未登録）
総務管理士、経理事務士、販売士、危険物取扱者

1.経営・財務・法
律,3.起業・マーケ
ティング・商品開
発
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

092 桶川市 県内全域 商店街 社会貢献活動といえるかどうか分かりませんが、永く商店街を斜め後ろから応援してきました。地域、商売、ご近
所、経済、社会など色々なことが入り混じっている商店街。そのためになることならやらせて頂きたいと思います。
具体的にということであれば、商店街に動き出していただくこと、そのために自分と自分の知っている人たちを総動
員することなどです。

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント

094 川越市 県内全域 特に問わない 写真撮影・　プロカメラマン
デジカメ講座講師　など

4.広報・情報発
信・IT

095 熊谷市 埼玉、千葉、東京 特に問わない ・東京芸術大学音楽学部付属音楽高校ピアノ科を経て、同大学卒業。
・実相寺昭雄・映像と音楽の世界の回廊「ファンタスマ」に出演。
・ミュージカル『ザ・カーマン』にてシンセサイザー担当。
・高円宮憲仁親王殿下メモリアル公演（牧阿佐美バレエ団）にて出演。
HTTP://BALLET.TOSEI-SHOWA-MUSIC.AC.JP/HOME/EVENT_DETAIL/1404
・テレビＣＭ『リンナイ（ガステーブル）』『ジョンソン（トイレにシャット）』のピアノを担当。

・金子みすゞ音楽劇の脚本、演出、演奏、作曲を担当。熊谷テレビにて放映。
・『金子みすゞ　歌と朗読』『金子みすゞをうたう』『歌って踊れる金子みすゞ』のＣＤ発売。
・『セレブな貴方にクルーズ気分を（ピアノトリオ）』などのＣＤも発売。

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

096 熊谷市 熊谷市付近 特に問わない ペイント会社経営、青年会議所で活動 5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

097 坂戸市 県西部・東上線沿線 特に問わない ・和装小物作り（きものリフォームでバッグ・巾着など）
・昔遊び体験用　お手玉作り指導など
・きもの着付け講師

7.手工芸・料理,9.
語学・日本文化・
国際交流

098 和光市 県西部・東上線沿線 特に問わない 市民を巻き込んだまちづくりワークショップの手法など
常陸海浜公園でのボランティア団体立ち上げなどにかかわる。

2.NPO・ボランティ
ア支援,5.地域活
性化・地域活動
支援・イベント

099 鶴ヶ島市 県内全域 特に問わない コミニュティレストランの開設・運営などの相談。
子育て関連　／ＮＰＯの運営など
学童指導員・栄養士など多様な人材がいるので専門家を紹介できる。

2.NPO・ボランティ
ア支援,3.起業・
マーケティング・
商品開発,5.地域
活性化・地域活
動支援・イベン
ト,7.手工芸・料
理,13.女性・子育
て・若者

100 さいたま市 県内全域 特に問わない ・デザイン講座
・デザイン制作
・フリーペーパー制作

4.広報・情報発
信・IT

104 和光市 和光近郊 特に問わない 公認水泳指導員
公認水泳競技役員
昔あそび、レクリエーション指導
（夏場は小学校から要請を受けての水泳指導）

8.健康・スポーツ・
美容,9.語学・日本
文化・国際交流

105 志木市 朝霞～志木周辺 特に問わない シングルマザーの為のシェアハウスを運営しています。 13.女性・子育て・
若者
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

106 飯能市 県内全域 特に問わない 広告・ちらし・パンフレットなどのグラフィックデザイン
Illustrator、Photoshopを使用

4.広報・情報発
信・IT

107 所沢市 所沢市・飯能市 特に問わない 所沢　町の歴史伝承ボランティア 5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,9.語学・日本
文化・国際交流

108 所沢市 所沢市周辺 特に問わない 商店街活性化と住民交流の企画
来訪者のまち歩きイベントの企画・相談

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント

109 さいたま市 県内全域 特に問わない ・帝王切開カウンセラーとしてお産の振り返りや講座
・HP「くもといっしょに」で１４年活動
・誕生学アドバイザーとして「いのちのお話」を小・中・高の授業で伝えたり、母親たちに家族の大切さをあらためて
感じてもらう時間を差し上げています。「さいたまパパ・スクール」でも実施。

10.教育・人材育
成,13.女性・子育
て・若者

110 越谷市 県内全域 特に問わない 障害者（児）支援
１居宅介護事業（ホームヘルプ）　２移動支援事業、３相談支援事業、４生活サポート事業　５福祉有償運送事業
６児童デイサービス事業、７上記事業の相談

12.高齢者・障害
者（児）・福祉
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

112 川口市 県内全域 商店街、自治会 ・学校関係の取組（専門学校の立上げ）
・学習塾の運営

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,10.教育・人材
育成

113 志木市 県内全域 特に問わない 高校の時からアルバイトをし、お金を貯め、自力で大学進学。その経験をもとに定時制高校の就職支援アドバイ
ザーを６年目。
10年以上の営業経験をもとに、事業計画作成とそれにもとづいた営業支援を行っている。

10.教育・人材育
成,13.女性・子育
て・若者

114 さいたま市 県内全域 特に問わない ・海外留学カウンセリング
・旅行相談
・英語教育

9.語学・日本文
化・国際交流

115 さいたま市 県南地域 特に問わない 一般な主婦が50代半ばである日思いつきからの出発で、全くのド素人から立上げです。谷あり谷ありでようやく就
労継続A型の福祉事業サービスを運営することになりました。

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,12.高齢者・障
害者（児）・福祉

116 川口市 川口市、近隣 特に問わない ・保育士
・ヨガ講師（マタニティヨガ、親子ヨガ、キッズヨガ、大人ヨガ、ラジヨガ）
・ベビーマッサージ、アロマ講師

8.健康・スポーツ・
美容,13.女性・子
育て・若者
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

117 和光市 和光市内外・近隣・
県内

特に問わない 開軒40年、和光市において箏による演奏・教授活動を始めて30年。和光市内外、近隣の保育園・小中学校・デイケ
アセンター・病院等々においてボランティア演奏を中心とした活動を展開中。リサイタル２回、演奏会は多数出演。
幼児から高齢者まで幅広い層の方を対象とし、古典から現代曲・ポピュラー曲までの演奏及び箏による指導。
生田流、財団法人正統邦楽会公認；箏・三弦教授、大師範
正統音楽院音楽家卒（１４期）、NH邦楽技能者育成会卒（２１期）

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

119 春日部市 県内全域 特に問わない 1.石綿・ﾀﾞｲｵｷｼﾝ他有害物質の知識・処理などに関する指導・助言・教育・訓練
　　ﾀﾞｲｵｷｼﾝ類作業ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ､石綿作業講師他
２.防災・減災に関する指導・助言・教育・訓練
　　防災士・応急手当普及員・DIG指導者他
３.安全・ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄに関する指導・助言・教育･訓練労働安全ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ･作業環境測定士・専門職修士
４.環境問題に関する指導助言･教育
　　環境ｶｳﾝｾﾗｰ・地質汚染診断士・環境再生医他・公害防止主任管理者・土壌環境リスク管理士他
５.一般的な建設に関する指導・助言
　 一級土木・建築・造園施工管理技士､地盤ｲﾝｽﾍﾟｸﾀ

6.環境保全・農
業,14.防災・地域
安全・災害救
援,15.建築・住宅・
まちづくり・交通

122 戸田市 県内全域 特に問わない 1.日本国籍帰化申請相談
　　法務局戸籍課渉外戸籍実務の経験あり。（行政書士試験合格）
2.図書館ボランティア相談
　　図書館実務経験あり。（司書、司書教諭、中高社会教諭免許あり）
3.生活保護等相談
　　生活保護・障害者福祉実務（SV）あり（計15年）。

1.経営・財務・法
律,9.語学・日本文
化・国際交流,10.
教育・人材育
成,12.高齢者・障
害者（児）・福祉
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

123 比企郡吉見
町

県西部 NPO法人、特に
問わない

・元ジャーナリスト、ドキュメンタリスト（映像作品の制作指導）
・元IT企業経営者（ホームページプレゼンテーション指導）
・助成金獲得支援
・NPO立ち上げ支援

2.NPO・ボランティ
ア支援,4.広報・情
報発信・IT

124 さいたま市 県内全域 特に問わない 親子のコミュニケーションの講話を行います。（親業インストラクターとして） 13.女性・子育て・
若者

125 鶴ヶ島市 県内全域 NPO法人、ボラン
ティア団体、自治
会、市民活動団
体

蓄電池のリユース、リサイクル
独立電源、オフグリットについて

6.環境保全・農業

126 さいたま市 県内全域 特に問わない イラスト業、キャラクター作成 11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

128 蕨市 蕨市 ボランティア団体 柔道指導に関すること
介護用入浴バスの普及

8.健康・スポーツ・
美容,12.高齢者・
障害者（児）・福
祉

129 川口市 川口市を中心とした
さいたま市、戸田
市、蕨市（県南）

NPO法人、商店
街

川口市で、酒・食品卸会社経営（社長）歴40年。
地域資源を活用した商品開発（川越芋焼酎「紅赤金時」、川越「蔵の街さいだあ」、川口の麦味噌）
利き酒師（SSI)・味噌ソムリエ

1.経営・財務・法
律,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント,6.環境保
全・農業,7.手工
芸・料理
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

130 川口市 川口市 NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
活動団体

35年間のプログラム開発（防災計測関係）の経験。その内の10年間は部内文書管理システムをWEB上で構築。
保守、ソフト開発を実施。
退職後は川口市内で活動する市民団体の「広報」事業として、２０１０～２０１３年度に市の助成事業として「キュポ
ラネット」を立ち上げ、現在も稼働中。現在54団体が参加しています。
パソコンを含むIT全般。

4.広報・情報発
信・IT

131 熊谷市 熊谷市周辺～県内
全域

特に問わない モーターサイクル（自動二輪車）の販売・整備・修理などと手がけるショップを経営。モーターサイクルを使っての活
動、イベントなどを支援します。

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,15.建築・住
宅・まちづくり・交
通

133 川口市 県内全域 特に問わない 病院での栄養士業務（4年）、料理研究家アシスタント（2年）、商品開発（デザート）（7年）、特定保健指導（2年）
現在は管理栄養士として特定保健栄養指導に携わっています。少人数の中高年男性向けの料理教室の講師もし
ており、料理・お菓子など幅広くこなせます。

7.手工芸・料理,8.
健康・スポーツ・
美容

135 和光市 和光市内、和光市
近郊

特に問わない ・福祉施設での音楽・運動・朗読ボランティア
・小学校等での朗読ボランティア
・介護ヘルパー従事７年
・和光市地域支援事業従事６年
・世代間交流及び高齢者の介護予防活動支援を行うNPO法人を設立し活動中
・介護福祉士
・社会福祉主事

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,8.健康・ス
ポーツ・美容,11.
文芸・音楽・パ
フォーマンス,12.
高齢者・障害者
（児）・福祉
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

138 さいたま市 京浜東北線沿線お
よび大宮周辺

特に問わない ・地域プロデュース（企画、組織運営、広報など）
・ファシリテーション
・イベント運営
・セミナー運営
・企画コラボレーション

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,10.教育・人材
育成

139 和光市 県内全域 特に問わない ・子育てママ向けの講座（生き方や、仕事と家庭等）
・コーチング講座
・教育に関すること
・老人ホームと子育てママのマッチング

10.教育・人材育
成,13.女性・子育
て・若者

140 さいたま市 県内全域 特に問わない ・広告、名刺作成（広告代理店運営）
・写真、カメラ（報道7年、広告12年）
・コーヒー（カフェ経営）
・コミュニティカフェ運営経験あり
・福祉施設の商品企画

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,4.広報・情報発
信・IT

143 川越市 川越市内 特に問わない 大学にて講師15年、パソコンのC言語、ネットワーク、Officeソフト等の経験あり。可能な限り支援できます。 4.広報・情報発
信・IT

144 所沢市 県内全域 特に問わない ・不動産業を理解した上での、空き家店舗・空き家・空き地活用案・イベント立案、開催
・助成金申請相談、サポート

2.NPO・ボランティ
ア支援,15.建築・
住宅・まちづくり・
交通

146 朝霞市 朝霞市周辺 特に問わない はぴちるバナナ　高齢者と子育ての連携 12.高齢者・障害
者（児）・福祉,13.
女性・子育て・若
者
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

147 さいたま市 県内全域 市民活動団体、
特に問わない

児童発達支援事業所にて就学前の障碍児の療育支援に携わり、当事者・家族への支援を10年してきました。
絵本セラピスト協会認定セラピスト
大人に絵本を読みきかせる活動を通じて”ありのままでいること”や自己肯定感を高めるワークショップをさいたま
市内でしています。

8.健康・スポーツ・
美容,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス,12.高齢者・障
害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者

148 戸田市 戸田市、川口市、蕨
市、さいたま市（相
談エリア有）

特に問わない 飾り巻き寿司インストラクター
食育メニュープランナー
ナチュラルフードコーディネーター

7.手工芸・料理

149 熊谷市 県内全域 特に問わない クレーン教習所をリノベーションした商業施設NEWLANDを運営しております。そこでは物販事業、スクール事業、イ
ベントなどを行っています。TVなどのメディア掲載は６０を超えます。また、本業の建築設計及び施工の事業では、
グラミー賞６冠のファレルウィリアムズの店舗やラスクで有名なガトーフェスタハラダなどの仕事をさせていただいて
おります。
１．商業関係の再建プログラム、スクール運営、イベント運営、施設設計・施工。
２．雑誌、書籍、ラジオ、TVへの広報活動
３．振興企業のイベント誘致

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,15.建築・住
宅・まちづくり・交
通

150 和光市 県内全域 特に問わない 企画・マーケティング
高齢者用コンサート「気持ちは和会」2011年７月～実施
子育て支援用の「ベビーカーコンサート」を2013年5月～実施
若手演奏家プロデュースを担当している。

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,11.文芸・音楽・
パフォーマン
ス,12.高齢者・障
害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

151 川口市 県内全域 特に問わない フランス語通訳、翻訳
川口市役所国際交流語学ボランティア登録

9.語学・日本文
化・国際交流

152 川口市 県南地域 特に問わない 織物業（自営）ノウハウ提供。
ハローワーク川口での高齢者、母子家庭及び障がい者の就職相談紹介。川口市役所での就労支援。

7.手工芸・料
理,12.高齢者・障
害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者

153 熊谷市 熊谷市及びその周
辺

NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
活動団体、市民
活動団体

10年以上ケーブルテレビのアナウンサーをしています。
熊谷のうちわ祭生中継やCMナレーション、イベント司会などの活動をしています。

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

154 熊谷市 県内全域 特に問わない シンガーソングライター。本当のバリアフリーを形にする活動Love Hand Project代表。
（支援できる内容）
人権講演会やトークライブ（※地域の人権問題、※障がい者との関わり方、※本当のバリアフリーを求めて）

10.教育・人材育
成,11.文芸・音楽・
パフォーマン
ス,12.高齢者・障
害者（児）・福祉

155 熊谷市 県内全域 特に問わない 地域活性化ディレクション
女性の社会進出・創業支援

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,13.女性・子育
て・若者
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
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具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

157 川口市 川口近隣 特に問わない 歯科衛生士、防災アドバイザー、花嫁着付士、子育て支援NPOスタッフ
自然食と手当て法の紹介など

8.健康・スポーツ・
美容,9.語学・日本
文化・国際交
流,13.女性・子育
て・若者,14.防災・
地域安全・災害
救援

158 川口市 県南地域 特に問わない 元保育士。０才から就学前までの子どもを預かる保育所にて働く。退職後、地域の居場所づくりに参加する。誰でも
気軽に立ち寄れる場所で、１人の子育てではなく、地域みんなで支えあう子育てひろばを目指して、商店街の空き
店舗を借用し、８年目を迎える。
子育てサークル・相談・アドバイザー。

2.NPO・ボランティ
ア支援,5.地域活
性化・地域活動
支援・イベント,13.
女性・子育て・若
者

161 鶴ヶ島市 県内全域 特に問わない アナウンサー・ナレーター・司会業
公民館などで話し方教室を開催しています。

10.教育・人材育
成,11.文芸・音楽・
パフォーマンス

164 和光市 さいたま市、和光市
周辺

特に問わない ・プログラミング（ＨＰ作成補助）
・ＰＣスキル
・英会話（TOEIC　815点）
・J-SHINE準講師（小学校英語指導者資格）

4.広報・情報発
信・IT,9.語学・日
本文化・国際交
流

165 川越市 県内全域 特に問わない 健康関係（食育・リンパマッサージ・ハッピーメイク他美容関係） 8.健康・スポーツ・
美容
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具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

166 幸手市 県内全域 特に問わない ・コミュニティカフェの運営
・住民主体の地域包括ケアシステムについて
・地域コミュニティ再生、商店街活性化のコミュニティモール
・おしつけない介護予防の普及

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント,8.健康・ス
ポーツ・美容,12.
高齢者・障害者
（児）・福祉

167 川口市 川口市内 特に問わない ・心理カウンセラー
・発達障がいの当事者や保護者の支援、相談
・心理学に基づく育児アドバイス

8.健康・スポーツ・
美容,12.高齢者・
障害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者

169 川口市 県内全域・都内 特に問わない ・就労相談、ジョブカード発行
・メンタルヘルス・マネジメント
・カウンセリング、キャリアコンサルティング
・企業組織研修、人事教育

8.健康・スポーツ・
美容,10.教育・人
材育成

171 深谷市 深谷市中心、県内
全域

特に問わない 昭和34年創業のもやし生産者。ブラックマッペもやしを中心に緑豆もやし、埼玉県産在来大豆もやしと発芽大豆、
新製品としてブラックマッペもやしを乾燥させた「たたみもやし」がある。また発信するもやし屋として、絵本、マン
ガ、栽培キットなどでの啓蒙活動を展開。新聞、テレビなどでの紹介も多い。
新商品開発、メディア発信、他業種との連携など。

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,6.環境保全・農
業
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172 熊谷市 県北地域 特に問わない 住宅設備（管工事・電気工事）、住宅リフォームなどの知識あり。
住まいに関することの相談。特に高齢者、障害者やその家族に対する安心安全な住まいの改善・改修に関するも
の。

12.高齢者・障害
者（児）・福祉,15.
建築・住宅・まち
づくり・交通

174 川越市 県西地域、さいたま
市

特に問わない ・独立開業の支援、相談、アドバイス
・老後の生きがい作り支援
・創業支援セミナーの講師
・認知症予防知識の伝授と実践指導

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,12.高齢者・障
害者（児）・福祉

175 和光市 和光市、朝霞市、川
口市、さいたま市浦
和区、戸田市、新座
市

特に問わない CDA(キャリアカウンセラー）、強み発見
ほめる達人検定認定講師

10.教育・人材育
成

176 川口市 京浜東北線、宇都
宮線、川越線、東武
線沿線

特に問わない ITインフラ、仮想化エンジニアとして勤務９年目
資格：CCNP、LPIC Level2、電気通信主任技術者
IT構築作業者に対して講師を行っていたノウハウを、就業支援活動に活かすことを希望します。

4.広報・情報発
信・IT

177 東松山市 東上線沿線
東松山近隣市町村

特に問わない ・若石健康法認定プロ（足もみ、リフレクソロジー）
・福祉レクリエーションリーダー（嵐山町認定）
自分でできる足もみ講座。親子のコミュニケーションやお年寄りの健康維持増進、働く女性、子育てママさんに足か
ら健康を伝えるをモットーに活動中。東松山まちカフェさんで震災復興チャリティ足もみを企画中。

8.健康・スポーツ・
美容,13.女性・子
育て・若者
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180 川口市 県内全域、東京 NPO法人、自治
会、市民活動団
体

フラワーデザイナーとして活動中。テーブルアレンジの他、インテリアコーディネーターとしても活動できます。講座
もお受けします。
ブライダルブーケ等もお受けできます。

7.手工芸・料理

181 越谷市 県内全域 特に問わない ・整理収納アドバイザー1級
・パーソナルスタイリスト（パーソナルコーディネーター認定講座ベーシック終了）
・色育アドバイザー
・キットパスアートインストラクター
・サイ アート パーソナルカラー　アナリスト

7.手工芸・料理,8.
健康・スポーツ・
美容,10.教育・人
材育成,11.文芸・
音楽・パフォーマ
ンス

182 さいたま市 県内全域 ＮＰＯ法人、市民
活動団体、商店
街、自治会

ＪＮＥＣ1級ネイリスト 8.健康・スポーツ・
美容

183 川口市 県内全域 特に問わない 誕生学アドバイザー（公益社団法人誕生学協会認定） 10.教育・人材育
成,13.女性・子育
て・若者

188 熊谷市 熊谷、深谷、本庄 特に問わない 30数年、心理職（公務員）として、主に病院で心の病をもった方々に心理的ケアをしておりました。定年後は、16年
間臨床心理士として、教育事務所、教委に所属し、巡回相談の型で、発達障害、不登校の子供達の相談を担当し
ておりました。今後は、課題を持つ子供達の親のケアに機会があれば、週１～２回、短時間かかわりたいと思いま
す。

8.健康・スポーツ・
美容,10.教育・人
材育成,13.女性・
子育て・若者
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

192 川口市 川口市周辺 特に問わない ・ベビーマッサージ
・保育士
・幼稚園教諭２種免許

10.教育・人材育
成,13.女性・子育
て・若者

193 富士見市 ふじみ野市・富士見
市近郊（電車移動が
できる範囲で）

特に問わない 「足もみを毎日の健康習慣に」
若石（じゃくせき）リフレクソロジスト
・自分でできる足もみセルフケア講座の開催
・ご家族・お友達の足をもんでみよう。
簡単対人施術講座

8.健康・スポーツ・
美容

196 和光市 和光市 特に問わない ・グラフィックデザイン・イラストレーション
Word/Excel/PowerPoint/PowerPointでのプレゼンテーション　Webデザイン　Webサイト制作・管理・運営
ローコスト、ハイパフォーマンスの広報、プロモーション
各種イベントの企画、提案、コンサルタント

4.広報・情報発
信・IT,5.地域活性
化・地域活動支
援・イベント

200 川口市 県内全域（要相談） 特に問わない ・パソコン、ｉＰａｄ
iPadを使ってのコミュニティ作り、地域生涯学習支援
iPad台数：12台あり
（川口パートナーステーションで定期的に体験講座、参加費1,000円で行っている）

4.広報・情報発
信・IT,5.地域活性
化・地域活動支
援・イベント

202 川口市 県内全域 特に問わない ＣＡＤ、パソコン、iPad等のＩＴ関連、まちづくりコーディネータ 4.広報・情報発
信・IT,15.建築・住
宅・まちづくり・交
通
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具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

206 幸手市 幸手市 特に問わない まちづくり関係の編集、宮代町まちづくり団体事務局 4.広報・情報発
信・IT,5.地域活性
化・地域活動支
援・イベント

207 蕨市 県内全域 ＮＰＯ法人、その
他

建築保存・活用
まちづくり、空き家活用など

15.建築・住宅・ま
ちづくり・交通

209 川越市 川越市 特に問わない ・コミュニティカフェの運営
・主任児童委員
・子育てサロンの運営
・青少年の学習支援（川鶴団地内）

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント,13.女性・子
育て・若者

210 東松山市 県内全域 特に問わない ・NPO法人チーム東松山にて活動している。環境保全活動に興味があり、ボランティアなどに参加したい。 6.環境保全・農業

213 熊谷市 全国 特に問わない 老若男女だれでも楽しめるラグビー教室
タグラグビー体験型チームワーク研修などの支援

8.健康・スポーツ・
美容

214 比企郡滑川
町

全国 特に問わない 日本体育協会公認スポーツ指導者
オーストラリアラグビー協会公認レベル１コーチ

8.健康・スポーツ・
美容

215 深谷市 深谷市 特に問わない 編集。簿記２級 1.経営・財務・法
律,4.広報・情報発
信・IT
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体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

216 川口市 川口、草加 特に問わない ・NPO法人日本グッド・トイ委員会認定　手作りおもちゃインストラクター
・ロイヤルセラピスト協会認定　フットリフレクソロジー

7.手工芸・料理,8.
健康・スポーツ・
美容,13.女性・子
育て・若者

219 さいたま市 県内、さいたま市 特に問わない 家事代行・整理収納、
ライフオーガナイザー

10.教育・人材育
成,13.女性・子育
て・若者,15.建築・
住宅・まちづくり・
交通

220 さいたま市 県内全域 NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
活動団体、市民
活動団体その他」

・NPO法人を中心とする非営利法人の会計・税務
・NPO法人等のファンドレイジング（資金調達）
・NPO法人等の会計・経営指導及びコンサルティング
・認定NPO法人等の書類作成や会計支援、経営体制へのコンサルティング

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援

221 草加市 県内全域 特に問わない メディアを含む司会、ナレーション。お芝居、お芝居指導 11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

222 蕨市 大宮駅以南 特に問わない 看護師として22年目です。
「埼玉県」「さいたま市」と小児医療に関する事業を行いました。
家庭で必要な知識をお伝えできます。「蕨市」と女性の起業応援事業を行いました。セミナーの開催ができます。
育児中のストレス解消につながる勉強会の開催ができます。

8.健康・スポーツ・
美容,13.女性・子
育て・若者
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具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

225 川越市 川越市 特に問わない ・かわごえ環境ネット
・環境講座コーディネート
・川越まちづくり系イベント・企画

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,6.環境保全・
農業

226 川越市 川越市 特に問わない ・WEB,インターネット、音楽など
・子供向けプログラム講座（高校・中学生も可）
・ソフトバンクのロボットの貸し出し可

4.広報・情報発
信・IT

227 川口市 川口市、さいたま
市、草加市、越谷市

特に問わない 簡単で楽しい写真整理のお手伝い
スクラップブッキングでアルバム作りのお手伝いをしています。
「クリエイティブメモリーズ公認　アルバムアドバイザー」
その他、写真を使ったカード作り、壁掛けボードの作成等。

7.手工芸・料
理,11.文芸・音楽・
パフォーマンス

229 入間市 県内全域 特に問わない NPO法人入間市文化創造ネットワーク代表理事
官設民営　入間市文化創造アトリエ・アミーゴ指定管理団体
アート・伝統文化の企画開催
織物教室の運営
市民団体の立ち上げ、運営経営などのアドバイス
（埼玉県文化振興課拠点整備助成金審査委員）
入間ロータリークラブ元会長

2.NPO・ボランティ
ア支援,7.手工芸・
料理,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス

230 和光市 和光市 特に問わない 英検２級、科学技術翻訳士（英検3級、電気工学）
現役時代、海外出張（技術導入指導等）多数回を経験。
市内で２つの英会話クラブで指導中。

9.語学・日本文
化・国際交流
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具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

231 東京都新宿
区

県内全域、東京 特に問わない 書道（名誉教授・日本教育書道連盟）
（師範、東京書道教育界)等
地域にて多種の書道講座を開催中

9.語学・日本文
化・国際交流

232 さいたま市 県内全域 特に問わない ・1級ファイナンシャルプランナー技能士・CFP
　退職後のライフプラン（マネープラン）、エンディングノートの書き方
・埼玉県登録　キャラバンメイト
　認知症サポーター養成講座の講師
・NPO法人市民後見センターさいたま　正会員
　成年後見制度について、市民後見についてのセミナーや相談をお引き受けします。

1.経営・財務・法
律,12.高齢者・障
害者（児）・福祉

233 鶴ヶ島市 県内全域 特に問わない ・環境問題に関心あり
・水光ベジファームについて
・コミュニティカフェ、シニアについて

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント,6.環境保
全・農業

234 所沢市 所沢市、他相談 自治会等、サーク
ルや個人団体。
会社等

NPOの設立相談、許認可等の相談、遺言・相続のセミナーや相談等。相談に応じたセミナー等も検討できます。 1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援
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236 熊谷市 熊谷市、深谷市、行
田市、鴻巣市、東松
山市近郊、県内全
域、
群馬県、栃木県、神
奈川県、東京都、首
都圏場合によっては
全国

特に問わない ・食・料理でつながる縁結びのできる管理栄養士ママ
・イベントプロデュース（地域商店街・研究会・子育てサークルにて活動中）
・レシピ商品開発・献立作成・料理教室
・セミナーなど、御要望に応じてお手伝い致します。
・広報活動
＜職務経験＞
・栄養士専門学校料理助手・担任・就職支援責任者
・ホテル飲食業接客・有料老人ホーム献立作成他業務

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,7.手工芸・料
理,12.高齢者・障
害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者

239 熊谷市 県内全域、その他 特に問わない ・NPOなど、公益法人の行政手続き
・第3セクターの設立
埼玉県地域支え合い事業の立ち上げ時から、商店街・行政と共に運営に携わるなど、自身が関係するNPOや商工
会議所を通して社会貢献しています。

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援,5.地域
活性化・地域活
動支援・イベント

240 熊谷市 県内全域、群馬県
南部

特に問わない 官公署に対する各種認可申請業務、会社設立業務（株式会社、合同会社、NPO法人、一般社団法人）
遺言・相続サポート業務

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援,5.地域
活性化・地域活
動支援・イベント

241 加須市 加須市 NPO法人 日常生活・総合支援事業 12.高齢者・障害
者（児）・福祉
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243 熊谷市 熊谷周辺 特に問わない 傾聴、介護、駅前でのごみ拾いなど、できることで社会に貢献したいと思います。
中小企業診断士勉強中、社会教育主事
共育、図書館の活動に興味を持っています。

2.NPO・ボランティ
ア支援,12.高齢
者・障害者（児）・
福祉

244 さいたま市 さいたま市内 特に問わない １．パソコン等利用技術の指導（MOS資格取得）
①マイクロソフトオフィス（Word、Excel、PPT等）
②インターネット、セキュリティ、クラウド他
③タブレット、スマホ
２．POPチラシ作成支援
３．ホームページ作成支援
４．パソコン困りごと相談

4.広報・情報発
信・IT

245 川越市 県南部（中央部）、
西部

特に問わない 日本書道教育学会書道師範、書写指導、毛筆関係の支援
日本語教師、在日外国人に対し日本語教育支援
書道会主宰、講座にて紹介可。
日本語教師として中国大学に派遣経験、講演会にて紹介可。

9.語学・日本文
化・国際交流

246 熊谷市 熊谷市 特に問わない 電話交換応対コンクール・関東大会優勝、全国大会出場
アナウンス、朗読、司会など、ナレーション

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

248 和光市 和光市 特に問わない チラシ作成、企画、PC一般操作、工作
営業、営業事務（理系出身）

4.広報・情報発
信・IT
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249 さいたま市 県南エリア 特に問わない アメリカ、オーストラリアに在住経験9年
日本に帰国後はNGOや企業で通訳として勤務。
大手英会話学校での講師歴7年（幼児～社会人）
現在は子供と乳幼児の親子を対象とした英語指導、フリーランスでの映像翻訳、英語学習アドバイスを行っていま
す。

9.語学・日本文
化・国際交流

250 川口市 県南エリア 特に問わない ・アート関係イベント運営
・柴園スタジオ運営

4.広報・情報発
信・IT,5.地域活性
化・地域活動支
援・イベント

252 和光市 県内全域（和光・朝
霞・志木中心）

特に問わない ・インターネットやマーケティング関係のコンサルティング
・ホームページ弱点診断、制作（スマホ・ＰＣ）
・マーケティングを活用したチラシ・名刺制作　・パソコン指導
・高齢者へのワード絵画、自分史などの電子書籍の発行
・ＷＡＣＡ（社団法人ウエブ解析士）公認　ウエブ解析マスター
・ＪＭＬＡ（一般社団法人日本マーケティング・リテラシー協会）公認　マーケティング解析士マスター
・情報処理技術者試験、ネットマーケティング検定
・グーグルアドワーズＰＰＣ広告・初級上級合格
・ホームページ「弱点」診断士

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,4.広報・情報発
信・IT

253 行田市 行田市周辺、熊谷・
鴻巣・大宮くらいま
で

ＮＰＯ法人、ボラ
ンティア団体

英語教師（高校）経験あり
ニュージーランド日本語教師経験あり
今は落語英語（ビギナーですが）、それを知ってもらいたいと思っています。
他、英語でお役に立つことがありましたら、お手伝いさせていただきます。

9.語学・日本文
化・国際交流,11.
文芸・音楽・パ
フォーマンス
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254 上尾市 県内全域 特に問わない ・生涯学習コーディネーター（ハーブ、生涯学習、園芸、ガーデニング）
・学習指導員（ハーブ、薬草ガーデン）
・食育インストラクター、国際薬膳食育師３級
・本庄市市民大学講師、放課後子ども教室スタッフ経験　ほか

6.環境保全・農
業,7.手工芸・料
理,10.教育・人材
育成

255 入間市 入間市 特に問わない 元中学校校長
入間の郷土史を長年研究し、入間市博物館会報にも寄稿
旧石川組製糸研究家、講演活動など多数

6.環境保全・農
業,9.語学・日本文
化・国際交流,10.
教育・人材育成

256 川越市 県内、都内 特に問わない 看護師
ＮＰＯがんコントロール協会ヘルシーフードコンシェルジュ、日本メディカルハーブ協会、ハーバルセラピスト、一般
社団法人シードマイスター協会
「環境と健康」「安全な食と町つくり」「子宮と地球とやさしいお話」自宅でも可能

6.環境保全・農
業,7.手工芸・料
理,8.健康・スポー
ツ・美容

257 川口市 県南３市 特に問わない ・災害対策等の規程・マニュアル化、運営内規等の作成（主にリスク管理の観点からの整備）のお手伝い
※大手生命保険会社での災害対策等自然災害を主としたリスク管理全般業務を10年、地域防災協議会等への参
加及び公的訓練・社内総合訓練等も同様に経験。企業防災のあり方が専門。

14.防災・地域安
全・災害救援

258 小川町 県内全域 特に問わない 富岡製糸場の初代女工長をつとめた小川町出身の①青木テルについての講演、②小川町のワシや絹文化につい
てのＰＲを各地で行っている。

9.語学・日本文
化・国際交流
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

259 さいたま市 さいたま市（県内の
公共交通で行けると
ころなら可能）

特に問わない ・フラワーデザイン
・市民活動全般、市民活動コーディネート

2.NPO・ボランティ
ア支援,7.手工芸・
料理

260 さいたま市 さいたま市内 特に問わない 市民活動コーディネート 2.NPO・ボランティ
ア支援,5.地域活
性化・地域活動
支援・イベント

261 朝霞市 朝霞市・和光市・志
木市・新座市

特に問わない ・ベビーシャワープランナー（会場装飾やパーティーコーディネートなどベビーシャワーの普及やプランナーの育成）
・ダイパーケーキマイスター（おむつケーキの販売、講座、資格取得支援・ディプロマ発行、ブライダル業界勤務経
験あり

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス

265 戸田市 川口・戸田・蕨市 特に問わない ・早稲田大学・明治生命にて、ボート男子の元全日本選手、世界選手権にも数多く参加しアジア大会でのメダリス
ト。
・明治生命の職員の傍ら、早稲田大学漕艇部のコーチを歴任していたが、昨年コーチを退任し、生涯、ボート競技
に打ち込むため、戸田に移り住む。今後は、地域発展のため専門のフィジカルトレーニングを応用した健康指南と
ともに、スポーツ専門家として地域に寄与したい。
※日本体育協会上級コーチ資格、大学スポーツ新聞「早稲田スポーツ」漕艇部担当等。

8.健康・スポーツ・
美容

266 さいたま市 関東 特に問わない フィットネスインストラクター
・エアロビクス　・ロコモティブシンドローム予防体操　・ヨガ　・格闘技系　・ストレッチ
・プール系全般（水泳指導やアクアビクス、ウォーキング等）　・セルフメイク　　・セルフエステ

8.健康・スポーツ・
美容
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

267 さいたま市 関東圏内 特に問わない 整理収納に関すること
お片付けのノウハウ（子育て世代からシニア世代までの講座の経験ございます）
自身は持ちすぎない暮らしをしており、エネルギーも最小限に減らし、娘とバックパックを担ぎ国内外を旅すること
が趣味。
講座は少人数～100名規模での講演会なども経験しております。

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス,15.
建築・住宅・まち
づくり・交通

269 坂戸市 坂戸市、東松山あた
り

特に問わない 高齢者・障害者の福祉施施設の運営（いきいきハウス「にぎやか」、高齢者の集まる”いこいの家”） 12.高齢者・障害
者（児）・福祉

270 川越市 未設定 NPO法人 絵画（創作活動を通じて、障害者の自立支援。 11.文芸・音楽・パ
フォーマンス,12.
高齢者・障害者
（児）・福祉

271 宮代町 宮代町周辺 特に問わない 市民活動のコーディネート 2.NPO・ボランティ
ア支援,5.地域活
性化・地域活動
支援・イベント

272 三郷市 埼玉県内 特に問わない ・ジュエリー装飾品　製作・修理・リフォーム
・インターネットラジオ　ゆめのため　パーソナリティ
コラムニスト　コラムラテ

7.手工芸・料
理,11.文芸・音楽・
パフォーマンス
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

273 三郷市 埼玉県内 NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
活動団体

・フラワーアレンジ（オーダー、店舗ディスプレイ、ブライダルレッスン）
・ハンドメイドイベント開催（販売・ワークショップ代表として運営）
・コミュニティールーム運営
お子様から年配の方まで対象として活動しています。

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,7.手工芸・料
理

274 三郷市 未記入 特に問わない ・茶の湯をお見せできる。
・民泊に興味あり
・着物文化や、日本文化をお伝えできる（茶道の関連にて）
・三郷市文化協会監事、写真家、「みんなの写真教室」代表

4.広報・情報発
信・IT,9.語学・日
本文化・国際交
流

275 鶴ヶ島市 埼玉県内 特に問わない みんなで一冊の手づくり絵本を作る「お絵描きワークショップ」（大人でも子どもでも誰でもできます） 7.手工芸・料理

276 鶴ヶ島市 埼玉県内 特に問わない ・イベントプランナー（雅市・マルシェ）
・食育アドバイザー
・家庭教育アドバイザー
・熊谷、東松山、坂戸、日高、川越、鶴ヶ島、狭山などで他団体とイベントコラボレーション可能

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,7.手工芸・料
理,10.教育・人材
育成

277 川越市 県中央地域、西部
地域

特に問わない 企画、チラシ作成、許認可、広報など 2.NPO・ボランティ
ア支援,4.広報・情
報発信・IT,5.地域
活性化・地域活
動支援・イベント

278 川口市 南部地域中心 特に問わない ・音楽大学で38年奉職した経験あり（ピアノ・うた・ナビゲーターなどが可能です）
・「宅配生演奏のピアノ弾き」として演奏活動もしています。（読売／朝日／産経新聞で掲載。TBSラジオ／TVに出
演）
・老人ホームでのアクティビティ（生ピアノ伴奏でのうた指導）の企画・指導を継続中（7年目）

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス,12.
高齢者・障害者
（児）・福祉
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

280 さいたま市 県内全域 特に問わない 特許、商標に関する業務、その他の弁理士業務。経験10年以上。 1.経営・財務・法
律,3.起業・マーケ
ティング・商品開
発

281 さいたま市 さいたま市 ボランティア団体 ・子ども食堂の立ち上げスタッフ経験
・大宮南にて開設予定

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,13.女性・子育
て・若者

282 比企郡とき
がわ町

県内全域 特に問わない （ユネスコ無形文化遺産、国重要文化財）細川紙技術保持者
子育てサークルなどでの紙漉き体験など出張、出前講座、イベント。
ときがわ町のまちづくり

7.手工芸・料理,9.
語学・日本文化・
国際交流

285 川口市 川口市及びさいたま
市

特に問わない 歯科医師
長年、歯科開業医の傍ら、母校の東京医科歯科大学等での研究を重ね、老後の歯科衛生・予防のあり方を含む、
歯と老後問題・健康についてのレクチャが可能。川口市居住のため、郷土史にも明るい。

8.健康・スポーツ・
美容,9.語学・日本
文化・国際交流

286 和光市 和光市・朝霞市近辺 特に問わない 司会、朗読、ナレーション
中学校放送部、アナウンス基本指導

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

292 熊谷市 熊谷から50キロ圏
内

特に問わない 旅行専門学校卒、旅行業6年勤務。幼少の頃からお菓子作りを独学で学び、子育て後にパティシエとして10年。ま
た、学生の頃からダンス、バレエを18年ほど習い続け、最近は市民活動楽団を結成し、施設訪問、コンサートを
行っています。
手芸歴も長く、カントリー雑貨の雑誌に作品掲載。講師（菓子・手芸）・販売歴あり。県知事食事会デザート担当歴
あり。文化・音楽・舞踊において知人が多く、イベントを企画し商業発展につなげる役ができるのではないかと思っ
ています。コミュニティカフェを設けて、良質のお菓子やカルチャースペースを提供したいと思っています。

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,7.手工芸・料
理,11.文芸・音楽・
パフォーマンス

293 熊谷市 県内全域 特に問わない アイシングクッキー、シュガークラフトなどのお菓子作りを通して、親子で一緒にもの作りや楽しみを共有したり、趣
味を見つけて仲間づくりを支援します。
ソーシャルワーカーである講師が、子育てから介護まで幅広くアドバイスして、心身ともにHAPPYにするお手伝いを
します。

7.手工芸・料
理,13.女性・子育
て・若者

296 さいたま市 県内全域 特に問わない 税理士資格
税務相談、会計指導
幼稚園の会計、税務、補助金、各種申請
旅行会社勤務経験による観光地の紹介

1.経営・財務・法
律,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント

297 深谷市 深谷市周辺 特に問わない マンガ家、イラストレーター
ＰＲマンガ、イベントポスター、マップ、レイアウト図などマンガ、イラストを使ったさまざまな仕事の支援、作成のアド
バイス。
[実績]深谷市産業マンガ、歴史もの挿絵、産業マップ、映画パンフレット用イラスト、ロケマップ、酒蔵まつり、桜まつ
りなど

4.広報・情報発
信・IT,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス

300 入間郡三芳
町

要相談 特に問わない 音楽（オトラク）体操：認知症予防
わらべ歌
司会

8.健康・スポーツ・
美容,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

301 鴻巣市 県内全域 NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
団体

「紫苑」は文化的な行事（特に音楽・美術）を開催することにより、地域の交流・発展と、芸術家の演奏・展示の場所
を提供することを目的としています。
地域の団体（個人）で開催したい行事等がありましたら、紫苑にて開催のお手伝いをさせていただきます。

2.NPO・ボランティ
ア支援,5.地域活
性化・地域活動
支援・イベント,11.
文芸・音楽・パ
フォーマンス

302 さいたま市 県内全域 特に問わない 手織り、座繰り、藍染め、蚕・繭など
障がい者施設でのものづくり支援

7.手工芸・料
理,12.高齢者・障
害者（児）・福祉

303 和光市 和光市内 特に問わない メンタル、キャリアカウンセリング
子育て相談

8.健康・スポーツ・
美容,10.教育・人
材育成,13.女性・
子育て・若者

304 朝霞市 県内全域 特に問わない ・ＦＰ2級
・住宅ローンアドバイザー
・ライフプランに基づいた住宅ローンの選び方、繰上げ返済のアドバイス等の相談に乗れます。

1.経営・財務・法
律

305 和光市 東武東上線沿線 NPO法人、その
他（小売店、個人
店舗）

ダイレクトレスポンスマーケティングを使った集客。
商品販売、売り上げUPのための企画制作を実施。

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発

306 和光市 和光市内 特に問わない ・皮膚科看護師10年
　肥厚爪や変形爪、爪白癬などで爪切りが困難な方と家族でも切れない方のために、ニッパーやケアマシンを使っ
て爪を整えます。寝たきりや外出困難な高齢者の入居先の施設等へもお伺いします。

8.健康・スポーツ・
美容
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

310 和光市 西部・南部・南西部
地域、川越市

特に問わない 印刷物、広告制作
（企画・編集・デザイン・コピーライティング・撮影など）

4.広報・情報発
信・IT

311 越谷市 日本、海外 特に問わない 日英通訳・翻訳（海外勤務23年）、船舶での物資・人員輸送（20トン）、大型車による人員輸送（20トン）、新聞記事
の取材と編集、社史編纂・自分史編集のお手伝い、ボランティア活動（被災地への物資輸送、障害者支援、環境汚
染調査、アニマルシェルターでの動物の世話、英語の助教、外国語学習支援など）

4.広報・情報発
信・IT,6.環境保
全・農業,9.語学・
日本文化・国際
交流,12.高齢者・
障害者（児）・福
祉,14.防災・地域
安全・災害救
援,15.建築・住宅・
まちづくり・交通

312 さいたま市 さいたま市 特に問わない 社会人落語家として、介護施設等を中心に、古典落語のボランティアを行っています。
また、「認知症」や「相続」をテーマにした創作落語を各所で実演しています。

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス,12.
高齢者・障害者
（児）・福祉

313 和光市 県内全域 特に問わない 保有資格：保育士、ホームヘルパー2級
職務経験：保育士・知的障がい者施設職員・飲食店ホールスタッフ・児童センター職員
人生経験：虐待に関する知識から虐待を受けた人達に伝えられること、伝えたいことで支援していきたい。

12.高齢者・障害
者（児）・福祉,13.
女性・子育て・若
者
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

314 蕨市 県内全域 ＮＰＯ法人、その
他（中小企業、個
人事業主）

事業者向けの「省エネ設備導入補助金」の審査、検査の経験あり、申請支援いたします。 2.NPO・ボランティ
ア支援,6.環境保
全・農業

315 川口市 川口市周辺 特に問わない ・ＩＴ業界のシステムエンジニアとして、主にソフトウェア開発に従事
・小規模企業の事務、経理、営業も兼務。
上記職務経験を活かしたパソコン等の有効活用支援が可能（業務の円滑化、効率化、情報発信等のアドバイス
や、業務用、事務用資料の作成・管理・運用等のノウハウ提供）

1.経営・財務・法
律,4.広報・情報発
信・IT

317 川口市 川口市、さいたま
市、鳩ヶ谷市

特に問わない 日本おひるねアート協会（Ｒ）認定講師 11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

318 草加市 草加市、川口市、さ
いたま市

特に問わない 日本サロネーゼ協会アイシングクッキー認定講師
ベジタブル＆フルーツ　ジュニアマイスター
雑穀エキスパート

6.環境保全・農
業,7.手工芸・料理

319 さいたま市 県内全域 特に問わない ・整理収納アドバイザー
・整理収納アドバイザー2級認定講師
・インテリアコーディネータ
・片付け、インテリア関連の講座可能、個人宅の整理収納

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス,15.
建築・住宅・まち
づくり・交通
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

320 秩父市 県内全域 特に問わない ・おもちゃコンサルタント
・木育インストラクター、秩父材使用の製品＆イベント企画
・木工ワークショップ、手織りワークショップ
・Ｉターン移住者としての講話など
・英語翻訳、通訳

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,7.手工芸・料
理,9.語学・日本文
化・国際交流

323 和光市 和光市周辺 特に問わない 英語の活用 9.語学・日本文
化・国際交流

325 鴻巣市 県内全域、関東圏
中心に全国

NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、市民活動団
体

・父親の子育て支援
・ワーク・ライフ・バランス、働き方の見直し
・父子旅行
・内閣府「子ども・子育て会議」委員（～15年4月）
・厚生労働省「イクメンプロジェクト推進委員会」メンバー等

10.教育・人材育
成,13.女性・子育
て・若者

326 川越市 県内全域 特に問わない ・フリーランスライター
「ルポ　母子避難（岩波新書）」「原発避難白書（人文書院）」（執筆・編集）
特定非営利活動法人埼玉広域避難者支援センター理事

4.広報・情報発
信・IT,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス

328 上尾市 上尾市周辺～車で1
時間程度まで（川越
市、さいたま市等）

特に問わない 自力整体ナビゲーター。整体師。
ストレッチトレーナー、空手、柔術などの武道や、ヨガや気功などのエネルギーワークも実践しています。
からだの声を聴き、心身ともにはつらつとし、医療依存から健康自立を目指すために。「自力整体ナビゲーター」に
なり、皆さまの健康指導をしています。自力整体とは、東洋医学の基本的な考え方である気、生命エネルギーを増
やし、全身を廻らせるという目的で色々な指圧をしたり、関節がさびないように、関節の可動範囲を広げる動きをい
います。

8.健康・スポーツ・
美容
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

329 さいたま市 東川口、浦和美園、
岩槻、東浦和周辺を
希望（他、相談にて）

特に問わない 産前にミュージシャンやアレンジャーをしていた経験を活かし、産後はピアノ講師・リトミック講師として活動していま
す。
音楽能力の高いママを集めて親子向けのコンサートも行っています。子供からお年寄りまで楽しめる演奏やリトミッ
クレクリエーションなども可能です。

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス,13.
女性・子育て・若
者

330 草加市 県内全域 特に問わない 元生協職員
農業支援、地産地消
かわごえ里山イニシアチブ
企業の農業体験講座など

6.環境保全・農業

333 熊谷市 県内全域 特に問わない 天気予報、気象災害、地球温暖化に関すること 6.環境保全・農
業,14.防災・地域
安全・災害救援

334 熊谷市 熊谷近郊 特に問わない １．ホームページの企画・デザイン・制作
２．フライヤーなどのデザイン
３．企画、プレゼン資料の作成
４．音楽イベントの企画、制作、運営など

4.広報・情報発
信・IT,5.地域活性
化・地域活動支
援・イベント,11.文
芸・音楽・パ
フォーマンス

337 さいたま市 県内全域 特に問わない イラスト、ポスター、チラシ、WEBバナーなどの制作
PC環境（Illustrator CC/Photoshop CC)
DTPデザイン歴10年以上　HP→cotacolle.com

4.広報・情報発
信・IT
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

339 さいたま市 県内全域 特に問わない 小中・特別支援学校で音楽教諭を十数年。歌・ピアノ・即興表現（リトミック専門）
ボランティアで老人ホームにて演奏活動もしています。

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

340 川越市 川越市周辺市町村 特に問わない 非婚化少子化対策として　婚活セミナー「難婚時代」（親向け、企業主向け、本人向け）
昔とは違って自ら動かなければいつまでも結婚できない厳しい現実を率直にお伝えします。
（企業コンサルタント他、20回以上のセミナー実績あり）

10.教育・人材育
成

341 東京都 県内全域 特に問わない 特許、実用新案、意匠、商標などの知的財産を扱う専門家である弁理士をしております。知的財産に関する調査、
知的財産に関する研修の講師、発明の発掘、国内での知的財産権の取得手続きの代理、外国での知的財産権の
取得の支援、製品の特許クリアランス等を行うことができます。

1.経営・財務・法
律,3.起業・マーケ
ティング・商品開
発

342 さいたま市 県内全域 特に問わない 保有資格：介護食士、パティシエ、ハーバルセラピスト
職歴：雑誌編集者
簡単でおいしいやわらか食のお菓子作りと、介護初心者のための食事介助の方法、高齢者の死因の上位を占め
る誤飲性肺炎を防ぐ基礎知識を教える。

7.手工芸・料理,8.
健康・スポーツ・
美容,12.高齢者・
障害者（児）・福
祉

343 和光市 県南西部 特に問わない ・国際理解ファシリテーター　・高齢者アクティビティインストラクター　・おもちゃコンサルタント
・おもちゃインストラクター　・木育インストラクター

7.手工芸・料理,9.
語学・日本文化・
国際交流,12.高齢
者・障害者（児）・
福祉
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

344 深谷市 深谷市内 ボランティア団体 ・電気（弱・強電）免許所持（１種）
・ボイラー免許所持（1種）
・施設管理（受付含む）、経験中
・アマチュア無線、消防設備士、電気機具修理

14.防災・地域安
全・災害救援,15.
建築・住宅・まち
づくり・交通

345 深谷市 寄居町・深谷市 特に問わない 普通自動車2種運転免許（オートマ限定）
ヘルパー2級

12.高齢者・障害
者（児）・福祉,15.
建築・住宅・まち
づくり・交通

349 千葉県松戸
市

県内全域 特に問わない 1級ファイナンシャルプランニング技能士、CFP
相続の専門集団により設立した一般社団法人コレカラ・サポートの代表理事として、実家の相続、認知症時の財産
管理等、高齢期に関する相談支援の訪問活動を行っている。

1.経営・財務・法
律,15.建築・住宅・
まちづくり・交通

351 越生町 大宮より西側 特に問わない 木材のインテリアデザイン、大型・専門小売業全般業務 1.経営・財務・法
律,3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント

353 さいたま市 さいたま市周辺 特に問わない 【wordpress保守】
・本体、プラグイン等のバージョンアップ、動作確認
・記事入力代行
【行政書士業務全般】
・各種許認可申請の手続き
・その他、役所に提出する書類作成および手続き

1.経営・財務・法
律,4.広報・情報発
信・IT
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

356 さいたま市 県内全域（主にさい
たま市、上尾市）

特に問わない 医療・介護・健康分野、子育て、親育て、講座、カウンセリング、コミュニケーション、傾聴スキル、ストレスマネジメン
ト講座（薬剤師、介護支援専門員、心理カウンセラー、ソーシャルスキルトレーナー、埼玉県家庭教育アドバイ
ザー、認知症サポーター養成キャラバンメイト）

8.健康・スポーツ・
美容,10.教育・人
材育成,12.高齢
者・障害者（児）・
福祉,13.女性・子
育て・若者

357 入間市 県内全域 NPO法人j、ボラ
ンティア団体、市
民活動団体、特
に問わない

河川環境の再生、まちづくり、川づくり
一級ビオトープ管理士、環境再生医、NACS-J自然観察指導員、技術士（建設部門）、工学博士、環境調査計画の
コンサルタントに長年従事

6.環境保全・農
業,15.建築・住宅・
まちづくり・交通

358 川越市 県内全域 特に問わない オルゴール演奏（手廻し）、ピアノ講師33年、ボサノバボーカル8年 11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

359 所沢市 県西部 NPO法人 スポーツ、マラソンを主催しています。（24時間走、200㎞、トレイルラン160㎞　大会等）
シニア向け健康マラソン、走った距離（km）に応じてボランティア寄付金を集める活動等。

2.NPO・ボランティ
ア支援,5.地域活
性化・地域活動
支援・イベント,8.
健康・スポーツ・
美容,12.高齢者・
障害者（児）・福
祉

360 越谷市 越谷市、草加市、八
潮市、松伏町等

ボランティア団
体、市民活動団
体

外国人ビザ関係の手続き等
国際結婚や国際離婚に関する相談等

1.経営・財務・法
律,9.語学・日本文
化・国際交流
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

361 久喜市 県東地域で1時間以
内

商店街、自治会 行政書士、二級海技士（航海）、海外駐在11年（米国、シンガポール）、大手物流会社39年勤務 1.経営・財務・法
律,15.建築・住宅・
まちづくり・交
通,9.語学・日本文
化・国際交流

362 さいたま市 さいたま市及び近隣
市町村

特に問わない 行政書士（遺言相続・知的資産契約・内容証明等）
パソコン（ワード、エクセル、パワーポイント）

1.経営・財務・法
律,4.広報・情報発
信・IT

363 富士見市 県内全域（移動手段
の確保可能な場合）

特に問わない 特定行政書士（法務分野、行政絡みの分野など）
在留外国人に関係すること（管申請取次届出済）
教育関連のお手伝い（塾業界の経験あり）

1.経営・財務・法
律,9.語学・日本文
化・国際交流,10.
教育・人材育成

364 新座市 新座市、志木市、朝
霞市、和光市

特に問わない 会計検査受検や補助事業などの支援、公会計にかかわる分野。 1.経営・財務・法
律

365 三郷市 三郷市、吉川市、越
谷市

NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、市民活動団
体

30有余年、都銀へ勤務し多くの中小企業経営支援を経験。退職後、地域貢献としてNPO法人の設立に参画。
1.NPO法人等設立・運営アドバイス　2.事業計画・予算策定アドバイス　3.助成金申請書アドバイス　4.経理・財務支
援　5.成年後見人相談・申立・受任　6.生活支援サービス活動アドバイス

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援

57



共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

366 さいたま市 県内全域 NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、市民活動団
体、特に問わない

会計指導、記帳指導、税務申告支援、事業承継アドバイス、NPO会計アドバイス、会計税務全般、相続対策 1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援

367 川口市 県内全域 特に問わない 社会保険労務士、行政書士、マンション管理士、宅地建物取引士、建設業経理事務士、簿記2級、管理業務主任
者、パソコン

1.経営・財務・法
律,4.広報・情報発
信・IT,15.建築・住
宅・まちづくり・交
通

368 東京都練馬
区

西武池袋線、東武
線

特に問わない 片づけ、ファイリング、家庭、オフィス 10.教育・人材育
成,15.建築・住宅・
まちづくり・交通

371 和光市 朝霞市、新座市、志
木市、和光市（東武
東上線沿線地域）

特に問わない ・デザイン、イラストレーション・絵画（水彩・マーカー・鉛筆）
・デザイン／イラスト実務

4.広報・情報発
信・IT,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

376 さいたま市 さいたま市（南区・浦
和区・中央区・緑区・
蕨市・戸田市・川口
市）

NPO法人、ボラン
ティア団体、商店
街、自治会、市民
活動団体、その
他（その他団体・
個人）

・行政手続き（NPO法人認証など）の支援
・会計記帳手続の支援
・契約書などの民事予防法務の支援
・不動産に関する支援（空き家・賃貸住宅管理など）

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援,15.建
築・住宅・まちづく
り・交通

378 川口市 埼玉県・東京都。千
葉県・神奈川県など
主に関東エリア

特に問わない 埼玉県川口市で子ども食堂を2016年1月立ち上げる。同年3月から10月までの間に、合計10回開催。子ども食堂の
立ち上げ、資金調達、ボランティアメンバー集め、組織のマネジメント全般につき、お手伝い可能です。
大手外資系企業複数社で総務経験有り（18年間）。ビジネススクール（MBA）在学中。

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援,3.起
業・マーケティン
グ・商品開発,13.
女性・子育て・若
者

379 川越市 川越市 NPO法人、ボラン
ティア団体、自治
会、市民活動団
体

・青年を中心とした地域振興、青年を中心とした非行防止活動、老人福祉全般　等。

・社会福祉法人にて20年以上の老人福祉相談業務。

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,12.高齢者・障
害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者

380 比企郡嵐山
町

比企郡、東松山市
近郊、秩父市近郊

特に問わない 行政書士（平成28年度登録）、2級ファイナンシャルプランナー技能士、マイナンバー管理士
・人工衛星管制業務の経験あります
・障害者支援の経験あり。現在も楽しんでボランティア参加しています。

1.経営・財務・法
律,12.高齢者・障
害者（児）・福
祉,15.建築・住宅・
まちづくり・交通
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
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番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

382 日高市 埼玉県内 特に問わない 似顔絵（水彩） 11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

383 富士見市 埼玉県内 特に問わない 情報処理技術者1種（主に汎用機） 4.広報・情報発
信・IT

384 さいたま市 さいたま市、上尾
市、春日部市、三郷
市、新座市、川口
市、蕨市

特に問わない ・法定／任意後見経験件数20件
・成年後見制度につき幅広い知識有り
・2025年問題（団塊世代が後期高齢者につき総合的問題解決を提案可、実績も多数有り）

1.経営・財務・法
律,12.高齢者・障
害者（児）・福祉

386 さいたま市 県内全域 特に問わない 元中小企業診断士、元社会保険保険労務士、元宅地建物取引主任者の資格で、東京都中央区・江東区、東京商
工会議所、さいたま商工会議所などで、中小企業の「起業・創業支援」・「企業再生支援」・「中小企業経営診断」事
業を担当してきました。その後、コンサルティング事務所を開設し、継続して中小企業の支援を担当。積み重ねた
独自ノウハウで”あなたの立場で”最適なアドバイスができます。

1.経営・財務・法
律,3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント

387 和光市 県内全域 特に問わない 司会、朗読、講座コーディネーター 10.教育・人材育
成,11.文芸・音楽・
パフォーマンス
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

388 草加市 吉川市、三郷市、越
谷市、草加市

NPO法人、ボラン
ティア団体、特に
問わない

老人治療食の献立及び調理補助
アレルギー食の献立及び調理

7.手工芸・料理,8.
健康・スポーツ・
美容,12.高齢者・
障害者（児）・福
祉

389 北本市 高崎線沿線 特に問わない 行政書士（未登録）、教員免許（高校社会、未更新）
日本生産性本部認定経営コンサルタント
総務、企画部門の経験あり

1.経営・財務・法
律,10.教育・人材
育成

391 草加市 草加市、越谷市、八
潮市、三郷市、春日
部市、川口市、浦和

その他（マンショ
ン管理組合）

・行政書士
・マンション管理組合の運営サポート（規約改正、理事会・総会のサポート、防災など）

1.経営・財務・法
律

392 熊谷市 熊谷市 特に問わない 看護師として勤務経験有り。生活指導員の資格免許有り。 8.健康・スポーツ・
美容

393 さいたま市 県内全域 特に問わない ・経理、人事（総務採用）・ICTリテラシー、ソフトウェア開発関連・チラシ作成
・イベント企画、マーケティング
・ソフトウェア開発エンジニア、財務業務20年、法人設立からサービス企画開発運営までの経験を地域に貢献させ
てください。

1.経営・財務・法
律,3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,4.広報・情報発
信・IT,5.地域活性
化・地域活動支
援・イベント
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

396 熊谷市 さいたま市、熊谷
市、行田市

特に問わない ・38年間企業にて広告宣伝業務を経験しました。展示会、看板、広告、カタログ、ポスターの全体です。定年後はイ
ンターネット（ウェブ）デザインを駆使しています。
・全国を中心に郷土、観光サイトを構築しています。

4.広報・情報発
信・IT

398 羽生市 県内全域 特に問わない ・法律文書作成相談
・アマ、プロ、オヤジボクシング歴24年
（東京代表）

1.経営・財務・法
律,8.健康・スポー
ツ・美容

399 上尾市 県内全域 特に問わない ストレスが解れば、ストレスのない状態もストレスフルな状態も解ります。「ストレスフルな状態の自分」を「ストレス
のない状態、または、それに近い状態の自分」にもっていく対策がストレス対策ですから、ストレス対策が解ります。
ここまで理解できれば、誰でもストレスフルな状態に陥ることがありません。もって、ストレス関連疾患（例：胃潰瘍）
もほとんどの精神障害（例：うつ病）も予防できます。このようなお話を、責任もってわかりやすくいたします。

8.健康・スポーツ・
美容

400 本庄市 県内全域 特に問わない 起業家（起業志望者）の「人脈づくりセミナー」の講師です。
起業家同士の人脈マッチングとビジネスコラボを主としたセミナー（ワークショップ）内容です。

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,10.教育・人材
育成

401 東京都 県内全域 NPO法人 Jimdoでのホームページ制作と運営後のオペレーション支援
NPO法人理事
ライター、編集者

4.広報・情報発
信・IT
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

402 長瀞町 県北地域 その他（歌での協
力、カラオケ）

現在メンバー3人でカラオケを歌う会を結成し、老人ホームで歌いました。
将棋アマチュア3段、茶トレスーパー指導者登録済。（茶トレ：ちちぶお茶のみ体操）

8.健康・スポーツ・
美容,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス

403 和光市 県内全域 特に問わない 終活支援（遺言セミナー）、相続手続、許認可申請、外国人在留資格（ビザ） 1.経営・財務・法
律

404 さいたま市 県内全域 商店街、市民活
動団体、その他
（企業、事務所）

書類整理、在庫整理、業務効率化の講師
オフィス・店舗の業務効率化、在庫管理改善を通じて活動の活性化、ムダ削減・売上UPを応援します。

1.経営・財務・法
律,10.教育・人材
育成

405 川口市 県内全域 特に問わない 中国語翻訳、通訳、北京語ナレーション。
中国語教室を主宰して15年、中国語翻訳、通訳、北京語ナレーションの実績多数。

フラダンス、タヒチアンダンス講座。
フラダンス教室を主宰し8年目。大小多数のステージで発表経験あり。

9.語学・日本文
化・国際交流,11.
文芸・音楽・パ
フォーマンス

406 川越市 川越市 特に問わない ホームページ制作（ワードプレスなど）
DTPデザイン（冊子・パンフレット・チラシ・販促）
セミナー開催（起業・デザインセミナー）
ホームページ関連と印刷物制作など総合的な企画を行っています。

3.起業・マーケ
ティング・商品開
発,4.広報・情報発
信・IT
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

407 川口市 県内全域 特に問わない NPO法人にて「人生100歳の姿勢作り」をテーマに姿勢の改善･管理そして姿勢との関係の深い歩き方を指導して
おります。姿勢作りの特徴として「きをつけ！」ではなく、楽できれいな姿勢の作り方を目指しています。

8.健康・スポーツ・
美容

408 川口市 県内全域 特に問わない 10年以上、通信業界に携わってきたプロフェッショナルが経験と知識を活かし、携帯電話の仕組みや雑学、最新情
報をよりわかりやすくお届けできます。
携帯電話料金のコンサルタント、携帯電話の操作方法・アドバイス、アプリケーションの案内・説明・操作方法など

4.広報・情報発
信・IT

410 寄居町 県内全域 特に問わない ・囲碁セラピー
（囲碁の持つ効能を活用しメンタルヘルスケア（心の健康）の推進を図るとともにコミュニケーション力の向上を促し
ます）
・男性恐怖症・不登園・不登校を経て社会復帰した人生経験を踏まえての講演、ディスカッションが可能。

8.健康・スポーツ・
美容,9.語学・日本
文化・国際交
流,10.教育・人材
育成,

411 桶川市 県内全域 特に問わない ワイヤークラフトデザイナー＆講師
ワイヤーとペンチがあれば始められる手軽なワイヤークラフト（お子様から大人の方まで楽しんでいただける体験
教室を行っています。

7.手工芸・料理

412 和光市 和光市内 特に問わない 医療翻訳、通訳（中国語）
１．医療ツーリズムに携わる
２．日本で働く中国人看護師の育成（中国の看護大学と連携し、現地にて日本語教育を実施。日本語検定１級合
格者に対し、来日させ、日本で看護師国家試験を受験させる。現在でも中国人が日本で200人～300人受験し、合
格率90パーセント）
３．医療通訳・翻訳

8.健康・スポーツ・
美容,9.語学・日本
文化・国際交流,

64



共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

413 熊谷市 本庄市、深谷市、熊
谷市、行田市、羽生
市、鴻巣市、北本
市、桶川市、上尾
市、さいたま市（高
崎線沿線、熊谷市
周辺）

特に問わない ・ホームページの作成（HTMLで作成可能）
・古いWindowsパソコン（XPやVista）にLinux（主にUbuntu)を導入できます。

4.広報・情報発
信・IT

414 草加市 県内全域 特に問わない 日本ヴォーグ社日本キルンアート協会
ポーセラーツインストラクター認定講師

7.手工芸・料理

415 川口市 川口市及び川口市
隣接地域

特に問わない インターネット等での情報発信や情報収集の環境構築及びアドバイス。イベント企画・運営のアドバイス。
NPO法人設立運営など。

2.NPO・ボランティ
ア支援,4.広報・情
報発信・IT

416 川口市 県内全域 特に問わない 藤原歌劇団にソプラノとして所属。親子のためのふれあいコンサートや福祉施設に対する訪問コンサートなどがで
きます。リトミック指導や大人のコーラス指導などもできます。

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

417 さいたま市 さいたま市 NPO法人、ボラン
ティア団体、自治
会、市民活動団
体

ピアノ指導、ピアノ伴奏 11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

419 さいたま市 さいたま市 特に問わない 発達障害に関する相談、コーディネート
地域医療に関する相談、コーディネート（シニアと子どもをつなぐための企画など）
「自閉症児の学ぶ力をひきだす」「子宮頸がん」「メタボリックシンドローム」

12.高齢者・障害
者（児）・福祉

65



共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

420 和光市 和光市 特に問わない ・地域コーディネーター（共助仕掛人として培ったマッチングを活かした活動）
・ビームライフル射撃体験会の企画・調整・実施

2.NPO・ボランティ
ア支援,8.健康・ス
ポーツ・美容

422 草加市 県内全域 特に問わない iPadを使用した脳トレ
体操をしながら行う脳トレ（シナプソロジー）

8.健康・スポーツ・
美容

423 熊谷市 県内全域 特に問わない

通訳案内士（英語）
高校英語教師（２５年間。現在も勤務中）

9.語学・日本文
化・国際交流,10.
教育・人材育成

424 さいたま市
さいたま市から１時
間以内

特に問わない

・保育士資格、幼児教員免許あり
・無償ボランティアとして親子サークルのカリキュラム作り、遊びの指導、イベント等運営経験あり
・有償ボランティアとして地域での様々なテーマの学習会、講習会、イベント等企画・運営。地域の様々な団体との
連携経験あり

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,10.教育・人材
育成,13.女性・子
育て・若者

425 越谷市 県内全域 特に問わない

・子ども食堂の運営
・おもちゃ病院ドクター養成
・学習支援・居場所づくり

10.教育・人材育
成,13.女性・子育
て・若者

426 さいたま市

さいたま市、川口
市、蕨市、戸田市、
草加市、越谷市、三
郷市

特に問わない

セミナー講師、問題解決支援
・遺言書作成、相続対策、遺産分割
・業務委託契約書、業務委任契約書作成支援
・ＩＴサポート、ＩＴ導入支援、セキュリティ対策支援
保有資格
・行政書士（埼玉県浦和支部所属）
・２級ファイナンシャルプランニング技能士
・情報セキュリティマネジメント、システム監査技術者

1.経営・財務・法
律,4.広報・情報発
信・IT
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

427 和光市 和光市近郊 特に問わない

・Ｅｘｃｅｌを用いた表計算（Ｅｘｃｅｌ2013エキスパート取得）
・情報の整理
・講師

4.広報・情報発
信・IT

428 熊谷市
熊谷市、行田市、深
谷市

特に問わない

商社での仕入れ業務、ビジネス英語、英文事務、留学

1.経営・財務・法
律,9.語学・日本文
化・国際交流

433 坂戸市 川越市、東松山市、
鶴ヶ島市、坂戸市

中小企業、NPO、
地域団体等

・ＩＣＴ、環境分野での中小/ベンチャー支援
・環境社会実現のための情報発信（大学での環境問題をテーマとした講義経験あり）
・高齢社会エキスパート取得（超高齢化社会の実態や今後に向けての課題などの提案可能）
・中小企業基盤整備機構　新現役スパートナーに登録（IT系中小企業のアドバイザー実績あり）
・東京商工会議所認定エコピープル
・地域再生支援の経験あり
・小学生児童への絵本の読み聞かせ、デイサービスでのお話や歌のボランティア経験あり
・イベントなどの会のコーディネイターとしての活動、歌やお話のボランティアとしての活動可能。

1.経営・財務・法
律,4.広報・情報発
信・IT,5.地域活性
化・地域活動支
援・イベント,11.文
芸・音楽・パ
フォーマンス,12.
高齢者・障害者
（児）・福祉,13.女
性・子育て・若者

436 熊谷市
埼玉・東京・一部群
馬

特に問わない

・音響・簡単な照明の支援（ネット配信も可能）
３００人規模の音響機材や簡単なライブ照明、YouTubeなどの配信用の機材を所有。
・プロの歌手・ライブアイドルの現場やネット配信の実績あり
・大型イベントの音響を組んだ経験あり

2.NPO・ボランティ
ア支援,4.広報・情
報発信・IT,5.地域
活性化・地域活
動支援・イベン
ト,11.文芸・音楽・
パフォーマンス

437 熊谷市 埼玉県全域 特に問わない

一級建築士・建築物環境衛生管理技術者
二級福祉住環境コーディネーター
・建物の改修・修繕（44年間で3000以上の工事管理の実績あり。建築・電気・設備の管理可能）
・建物管理（13年間35物件のビルマネジメントを行う）
・趣味はDIY、住宅の修繕は得意です（DIYアドバイザー資格取得）
是非私の作った事務所（平屋10坪）、資材庫（平屋3坪）を見に来てください

15.建築・住宅・ま
ちづくり・交通
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

438 さいたま市 川口市、さいたま市 特に問わない

来日６年目の韓国人行政書士です。
韓国語の講座、通訳、翻訳
韓国料理にも自信があります

1.経営・財務・法
律,7.手工芸・料
理,9.語学・日本文
化・国際交流

440 幸手市 県内全域 特に問わない

上級心理カウンセラー資格、行動心理士資格
・６つの技法を使い分け、心理カウンセリングを行います
・しぐさから心を読み取る、しぐさマスタースクールを行っています
・企業において、スムーズな人間関係を保てるよう指導も行ってきました

8.健康・スポーツ・
美容,10.教育・人
材育成,12.高齢
者・障害者（児）・
福祉

441 川越市 川越・西部地域 特に問わない

レンタルきもの店運営
・きもの着付・親子きもの体験
・児童養護施設でのきもの着付

9.語学・日本文
化・国際交流,13.
女性・子育て・若
者

442 上尾市 県内全域 特に問わない

電気メーカーの経営・経理
・珠算１級
・日商簿記１級
・１級建設業経理士

1.経営・財務・法
律

445 加須市
秩父地域以外の県
内全域・都内

特に問わない

理学療法士・介護支援専門員
・腰痛予防・転倒予防などのヘルスケア系の講習会
・介護者の負担を減らす介助方法の講習会
上記以外でも、地域に根差した健康・医療・福祉に関する様々な取り組みに関わっていければと思っています。

8.健康・スポーツ・
美容,12.高齢者・
障害者（児）・福
祉

448 さいたま市 県内全域 特に問わない

キャリアコンサルタント（国家資格）
キャリアカウンセラー（CDA）
一般社団法人生涯学習開発財団認定ワークショップデザイナー
埼玉県で結成した、地域活動の魅力やノウハウを発信する「地域デビュー楽しみ隊」の隊員です。

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,10.教育・人材
育成

449 所沢市

所沢市、川越市、狭
山市、入間市、新座
市、志木市、朝霞
市、川口市、さいた
ま市

特に問わない

①マンション管理組合の運営支援（マンション管理士）
②集合住宅に関する知識（一級建築士）
③絵画、デッサン、イラストレーション、似顔絵
④チラシ、フライヤー作成指導
＊特定非営利活動法人マンション談話室ウィン・ウィン　代表理事
＊地域包括ケアシステム　in Tokorozawa を立ち上げる市民の会　代表世話人

4.広報・情報発
信・IT,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス,12.高齢者・障
害者（児）・福
祉,15.建築・住宅・
まちづくり・交通
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

450
神奈川県横
浜市

県内全域 特に問わない

・情報通信企業でのマーケティング経験を活かして、地域の活性化、ソーシャルビジネスの支援活動を行っている。
・ダイバーシティ社会、高齢社会の「ユニバーサルサービス」の普及活動
・中国上海市赤煉瓦建築の保存活動及び若手デザイナーの育成プロジェクト推進
・見沼代用水の技術と歴史についての研究・講演活動（先祖が船大工として見沼代用水の工事に関わった）
・豊田佐吉（トヨタ自動車創設者）の彷徨期及び上海時代の研究活動
（行田市出身の豊田佐吉サポーターを発掘し顕彰を行っている）

4.広報・情報発
信・IT,5.地域活性
化・地域活動支
援・イベント,10.教
育・人材育成,15.
建築・住宅・まち
づくり・交通

451 さいたま市 県内全域
NPO法人、商店
街、市民活動団
体

NPO・ソーシャルビジネス起業
ファシリテーション
NPO・NGO・ソーシャルビジネス・コミュニケーションビジネス一般論
大学兼任講師　NPO論（１１年間）

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボラン
ティア支援,3.起
業・マーケティン
グ・商品開発, 4.
広報・情報発信・
IT,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント,10.教育・人
材育成

452 川越市
県内全域、三鷹市、
多摩地区

NPO法人、ボラン
ティア団体、市民
活動団体

①NPO運営コーディネート（１２年間代表を務める）
②起業支援（内閣府事業）
③日本語教師（２０年以上の経験）
④ガーデニング・園芸インストラクター

2.NPO・ボランティ
ア支援,3.起業・
マーケティング・
商品開発,9.語学・
日本文化・国際
交流,10.教育・人
材育成,16.その他

453 伊奈町
県内全域、公共交
通機関利用可能地
域

特に問わない

・保育士、幼稚園教諭、小学校教諭
・ヤギのお世話、飼い方
・発達障害、要支援児対応　感覚統合療法　海洋リハビリテーション（発達支援全般）

10.教育・人材育
成,12.高齢者・障
害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者,16.その
他
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

454 川口市 県内全域 特に問わない

グラフィックデザイン全般（チラシ/ポスター/パッケージ/冊子/マニュアル）
WEBサイト制作（デザイン/コーディング）
売場作り（レイアウト/陳列/POPなど）
簡単な写真撮影
公益社団法人日本グラフィックデザイナー協会　正会員
公益社団法人埼玉デザイン協議会　正会員

4.広報・情報発
信・IT,16.その他

455 春日部市 県内全域 特に問わない

・地域貢献デザイナー、グラフィックデザイナー、アートディレクター
・春日部市を中心に地域に貢献できるクリエイターを目指しています（埼玉東部は伝統産業に歴史があり、大切に
していきたい地域です）
・都内広告SP代理店制作室にて２０年勤務、春日部市内で独立して１０年になります。
・公益社団法人日本グラフィックデザイナー協会 埼玉地区所属

・制作例/ポスター、広告、会社案内、製品パンフレット、チラシ等　平面系デザイン全般
・クライアント/一部上場精密機械部品メーカー、大学、起業家、食品メーカー、ハウスメーカー、医療機器メーカー、
製紙会社等ジャンルを問わず制作経験があります。
・制作アドバイスも可能です。HPで作品もご覧頂けますのでご一報ください。

4.広報・情報発
信・IT

457 毛呂山町 県内全域 特に問わない

イラストレーター
広告、マップ、Tシャツ、CDジャケット、キャラクターなどのイラストレーション

4.広報・情報発
信・IT,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス

458 さいたま市
さいたま市岩槻区、
川越市

特に問わない

子供たちが学校を好きになるには、友達ができること、授業がわかることが大切です。
この２つのことができれば、学校が楽しくなり居心地がよくなると思っています。
小学校で長年教えてきたので、小学生を教えたいと考えています。

教員免許（小学校、中学高校の理科・社会）

10.教育・人材育
成

460 さいたま市 県内全域 特に問わない

小型集会用テント、15坪テントまでの設営
簡単な音響機器のセッティング
イベント会場の設営

5.地域活性化・地
域活動支援・イベ
ント,11.文芸・音
楽・パフォーマン
ス,16.その他
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

461 川越市 県内全域
NPO法人、ボラン
ティア団体

大学教員として30年あまりデータベース技術やWebプログラミングの指導を行ってきました。以下のようなことでお
悩みの団体がありましたら、お手伝いさせていただきたいです。

（１）インターネットを介したデータ収集やデータ公開
（２）ホームページの整備（WordPressの活用など）
（３）地図やグラフを利用したデータの見える化

4.広報・情報発
信・IT

463 さいたま市 県内全域 特に問わない

海外に10年以上勤務。大学院も海外でしたので英語が堪能です。
職歴　経理・人事・総務
銀行出身です。健康ですので、おおよそ全ての作業に携われます。

1.経営・財務・法
律,9.語学・日本文
化・国際交流

465 秩父市
行田市、熊谷市、深谷
市、寄居町、飯能市、
所沢市

ＮＰＯ法人、ボラン
ティア団体、自治会

・「がん」になられた方、又「がん」になっていらっしゃる方のお役にたつボランティア活動
・常に前向きに力強く生きていく活動をしておられる団体のボランティアに参加希望 8.健康・スポーツ・

美容,16.その他

467 加須市
加須市を中心とした近
隣市町村

特に問わない

１級ファイナンシャル・プランニング技能士
生命保険専門課程試験合格
損害保険募集人一般試験　基礎・自動車保険・火災保険・傷害疾病保険取得
＊主は保険相談となります 1.経営・財務・法律

468 さいたま市 県内全域
ＮＰＯ法人、ボラン
ティア団体、自治
会、市民活動団体

傾聴（聴くことの大切さ）
ボランティア活動
「成年後見人制度」の講義・手続支援
社会保険労務士、ファイナンシャルプランナー（ＡＦＰ資格）

1.経営・財務・法
律,12.高齢者・障害
者（児）・福祉

469 比企郡鳩山町 県内全域
環境団体、事業
者、自治会など

１．地域デビュー楽しみ隊隊員として、地域社会貢献活動の重要性を、自分の経験からお伝えします。

２．気候変動（地球温暖化）を、「自分事」にしていただくよう最新の資料を使用しやさしく解説いたします。
　　（小学４年生～一般の方々）テーマ：私たちの暮らしと地球温暖化（約１時間）

地域デビュー楽しみ隊隊員、環境省環境カウンセラー、埼玉県環境アドバイザー、ＩＳＯ14001審査員補
地球温暖化防止コミュニケーター、有機溶剤作業主任者、特別管理産業廃棄物管理責任者

5.地域活性化・地
域活動支援・イベン
ト,6.環境保全・農
業,16.その他
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
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番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

470 さいたま市
さいたま市、越谷市、
草加市、春日部市

特に問わない

・就職活動、転職活動のコンサルティング
・お子様の就職活動、転職活動のコンサルティング
・職場の人間関係、親子の人間関係についてのコンサルティング
・就職セミナー
・終活についてのコンサルティング
・職場のコミュニケーションアップやモチベーションアップ研修など

・キャリアコンサルタント
・ＣＤＡ（キャリア・ディベロップメントアドバイザー）
・認知行動療法士、心理カウンセラー、メンタルトレーナー
・ファイナンシャルプランナー（ＡＦＰ資格）
・終活カウンセラー（上級）

1.経営・財務・法
律,8.健康・スポー
ツ・美容,10.教育・
人材育成,12.高齢
者・障害者（児）・福
祉,13.女性・子育
て・若者

471 桶川市 桶川市 特に問わない

チラシやパンフレットの作成など（自宅での作業であれば活動エリア不問）
4.広報・情報発信・
IT

472 蕨市 県内全域 特に問わない

【保有資格】通訳案内士（英語）、英語検定１級、日本翻訳連盟２級翻訳士（英→日）
【経験】30有余年の国家行政事務

●翻訳（特に英→日）
●書類（英語資料含む）の作成（特に一太郎、パワーポイント）
●伝統芸能（特に大阪文楽）や寺社仏閣（特に出雲、奈良、京都）の話

4.広報・情報発信・
IT,9.語学・日本文
化・国際交流

474 さいたま市 県内全域
特に問わない、行
政機関

スチル撮影、動画撮影、広報ＰＲ戦略立案
簡易なチラシのデザイン、取材、ルポ制作
ＳＮＳ投稿用コンテンツ制作
埼玉の魅力発信にかかる写真素材の無償提供
その他担い手支援活動全般

2.NPO・ボランティ
ア支援,4.広報・情
報発信・IT

475
北葛飾郡杉戸
町

杉戸町周辺 特に問わない

イベントプロデュース
月３万円ビジネス（小商い）サポート

3.起業・マーケティ
ング・商品開発,5.
地域活性化・地域
活動支援・イベン
ト,13.女性・子育て・
若者
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476 幸手市
中央地域、東部地域、
他応相談可能

特に問わない

現在メンバー２人でフッペルの会を結成し、老人ホームや公民館、学校等で、ボランティア活動として朗読ピアノコンサートを
開催しています。

＜内容例＞
「ピアノは知っている」～月光の夏～
太平洋戦争末期・特攻隊の物語。朗読とピアノ生演奏を組み合わせたコンサートです。

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

478 三郷市 県内全域 特に問わない

県職員ＯＢの税理士です。
経理、会計はもちろん、土地の譲渡等や贈与、相続等の税務全般を幅広く得意としています。 1.経営・財務・法律

479 上尾市 上尾市、桶川市周辺 特に問わない

・大手クラウドソーシングサイトで個人事業として活動、多数の販売実績と上位ランク認定あり
・パソコン関連、プログラミング（Windowsアプリ制作）関連等IT案件
・理工系分野の専門性を要する案件

4.広報・情報発信・
IT,16.その他

480 鴻巣市 高崎線エリア内 特に問わない

・社会教育主事を10年務めていました。
・地域の世代を越えたコミュニティを、学びで繋ぐお手伝いをしたいです。
・年齢問わず元気になるリハビリメイク&ネイルケアのアドバイスができます。
・10年ほどイラストレーターとしてフリーランスで仕事をしてきました。チラシやポスターのキャッチコピーを含む制作は得意で
す。

主な活動
板橋区、荒川区、埼玉県の教育委員会・行政・ＮＰＯ法人等の依頼で、メイクアップ講座を開催しています。
対象は子どもから年配の方まで男女問わず、元気になるスキンケア、印象別メイク、初めてメイク。
就活に向けた支援として、メイクも含む「身だしなみ講座（男女）」

資格
JMANメイクアップ技術検定2級、JMAメイクアップアドバイザー、JNEC日本ネイリスト技能検定2級
社会教育主事任用資格、メンタルケア・スペシャリスト（一般財団法人メンタルケア協会認定）

4.広報・情報発信・
IT,8.健康・スポー
ツ・美容,10.教育・
人材育成,11.文芸・
音楽・パフォーマン
ス,12.高齢者・障害
者（児）・福祉,13.女
性・子育て・若者

481 東松山市 東松山市とその近辺 特に問わない

・デザイナー（Adobeイラストレーター、フォトショップ使用）
・イラストレーター
・写真の補正、画像切抜きなど

4.広報・情報発信・
IT,11.文芸・音楽・
パフォーマンス

483 越谷市 県内全域 特に問わない
印刷物のデザインデータの制作ができます。
印刷会社での勤務経験があります。

4.広報・情報発信・
IT
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484 さいたま市 県内全域 特に問わない

企業経営者としての16年間の経験から、人材育成・危機管理等のノウハウがあります。
また、地域活性化団体・経営者団体での活動も長く、全国で講演等も多くさせていただいております。
PTA会長等の経験を通じて、教育に関する講演も行っています。

1.経営・財務・法
律,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント,10.教育・人
材育成

485 和光市
和光市、朝霞市、新座
市、志木市

特に問わない

弁護士資格
お年寄り等の消費者被害対応のセミナー
遺言、相続に関するセミナー等
なお、個別の法律相談を受けるものではありません。

1.経営・財務・法
律,12.高齢者・障害
者（児）・福祉

487 和光市 県内全域
市民活動団体、学
校、まちづくり団体
等

【支援内容】
①コミュニティカフェ運営に関する情報提供・講座（地域ネットワークと様々な活動の形成方法／採算が取れるコミュニティカ
フェの経営方法／行政とのやりとり等含む）
②市民活動系助成金の取得のコツ
③チラシデザイン・制作
④青年海外協力隊経験を伝える（国際理解講座・キャリア教育含む）
【経験】
青年海外協力隊（環境教育・メキシコ派遣）より帰国後、地元和光市で地域新聞の記者・事務となり、地域ネットワークを形
成。その後、まちづくり事業に関わり、官民協働（１年契約）のコミュニティカフェの運営に携わる。行政との付き合い方、地域
にあったコミュニティカフェの作り方を実践しながら形成し、現在運営５年目を迎える。また、市民社会への興味から、2017年
より大学院に入学し、社会人類学分野で研究を行う。

2.NPO・ボランティ
ア支援,4.広報・情
報発信・IT,5.地域
活性化・地域活動
支援・イベント,9.語
学・日本文化・国際
交流,10.教育・人材
育成

488 鶴ヶ島市 県内全域 特に問わない

Branding　Design
私は、人から人へ、気持ちや想いを目に見えるものにしてちゃんと届ける、デザインで人と人とがつながることを形にするお手
伝いをしています。

具体的には、1990年以来、デザイナー（グラフィック・WEB）・イラストレーター・キャラクターデザイナーとして様々なタイプ・課
題・目的を持ったお客様のために、デザインでブランディングのお手伝いをしています。
良いブランディングのためには、ご要望・現状の問題点を丁寧に洗い出し、課題と対策を一緒に考えるチームワークとプロセ
スがとても大切と考えています。その過程から生まれるものが、最終的に手に取る・目にする人に、お客様の気持ちや想いが
ちゃんと伝わるユニークで唯一のブランディングになると思っています。

現状で止まったり悩んだり困っていたら、その問題はデザインで解決できるかもしれません。
デザインで、他と違うユニークなあなたのブランディングをしましょう！

4.広報・情報発信・
IT,11.文芸・音楽・
パフォーマンス

489 羽生市
主に東部地域と中央
地域

特に問わない

・相続、事業承継に関するセミナー講師及び個別のご相談対応
・中小及び零細企業様向けの企業型確定拠出年金制度の導入アドバイス

【保有資格など】
・２級ファイナンシャル・プランニング技能士
・２級ＤＣプランナー（企業年金総合プランナー）
・一般社団法人相続・事業承継コンサルティング協会　会員
・一般社団法人確定拠出年金推進協会　インストラクター
・住宅ローンアドバイザー

1.経営・財務・法律
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

490 川越市
車で行けるところ
（関東全域、秩父地域
以外の県内全域）

特に問わない
・中医学の視点で薬膳料理教室
・中国語と韓国語のネイティブスピーカー・語学講師（５年以上経験あり）・翻訳・通訳（１０年以上の経験あり）

7.手工芸・料理,8.健
康・スポーツ・美
容,9.語学・日本文
化・国際交流

492 熊谷市
公共交通機関で行け
るところ

特に問わない

バイオリン演奏
CDの伴奏に合わせ、１曲２～３分にまとめられた曲を弾きます。
希望の時間に合わせて、曲数を決められます。

11.文芸・音楽・パ
フォーマンス

494 富士見市 特に問わない 特に問わない

ライフワークとしての社員研修講師としてお役に立てればと考えています。
大手IT企業の総務人事部で能力開発担当部長に従事した後、フリーの講師として独立しました。

【専門分野】
「階層別研修（新入社員～管理職）」、「部下指導・育成研修」、「リーダーシップ研修」
「コミュニケーション研修」及びその方法としての「話し方研修」、「人間関係」「ビジネス文書」
などを中心に、社員研修および講演の講師活動をしています。
【資格】
・MTP（管理者研修インストラクター）
・「コミュニケーション研究学会」インストラクター
【独立後の研修等実績】
行政機関、大手メーカー、カルチャーセンター、輸送用機器メーカー、小売業、サービス業、商工会、異業種交流会など

10.教育・人材育成

495
東京都東久留
米市

特に問わない 特に問わない

十文字女子大学　教授
日英比較文化の講演など

【著作】「The Social Life of Kimono」(Bloomsbury・2017年)
　　　　「日本のことを英語で話そう」（中経出版・2012年）
　　　　「SHEILA　KIMONO　STYLE」（東海教育研究所・2018年）

9.語学・日本文化・
国際交流

496 東京都町田市 県内全域、都内 特に問わない

①イベントコーディネーター
　・出店者のマッチング
　・イベントアドバイザー
②ライティング
※しあわせすぎマルシェ、珈琲の日、おとぎの森カーニバル　これらのイベントに携わりました。

,4.広報・情報発信・
IT,5.地域活性化・
地域活動支援・イ
ベント,11.文芸・音
楽・パフォーマンス

497 杉戸町 県内全域 特に問わない

・イベント企画運営
・ＮＰＯ設立
・団体運営
・災害支援
・観光支援
・ワークショップ運営

2.NPO・ボランティ
ア支援,5.地域活性
化・地域活動支援・
イベント,14.防災・
地域安全・災害救
援
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共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）
平成30年11月2日更新　個人登録者　358人

番号 住所 活動可能エリア
支援が可能な団

体の種類
具体的なスキルやノウハウ、人生経験 登録分野

499 上尾市 さいたま市 特に問わない

・簡単な星読み（占い）
・初心者向けのキーボード指導 11.文芸・音楽・パ

フォーマンス
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