
共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）

共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人） 令和6年2月21日時点　個人登録者　　　300人

番号 住所 活動可能エリア 具体的な支援内容 資格・免許等 参照URL 登録分野

001 川口市 川口市

スキル：ＩＣＴ支援、パソコンメンテナンス、ホームページ制作、ネットワーク、経営支援、キャリアコンサルティング。
人生経験：大手印刷会社３５年勤務し、半導体集積回路設計、管理、採用・教育をしてきました。また、スキルアッ
プのため情報システム工学の社会人博士課程（工学博士）、ボランティアは、川口情報ボランティアの会に参加
（講師、相談）しています。

工学博士
1.経営・財務・法律,4.広
報・情報発信・IT,10.教
育・人材育成

008 川越市 県内全域

・商店会/商店街と住民/地域活動団体の交流活動(活動中)
・ビデオや写真による３０秒ＣＭの取材・編集・制作（活動中）
・ＰＣとインターネット及び市販のテレビを使い、店内又は通りに向けて行う広告・広報（活動中）
・ワールドカフェ等による意見交換
・東上線沿線~埼玉県~全国の地域事業会社、ソーシャル／コミュニティビジネス会社、地域活動ＮＰＯとの接点
(3000人)
・イベントやセミナーの開催

2.NPO・ボランティア支
援,3.起業・マーケティン
グ・商品開発,4.広報・情
報発信・IT,5.地域活性
化・地域活動支援・イベ
ント,10.教育・人材育成

009 本庄市 県内全域

個人的にはインテリアデザイン、建築設計、地域デザインを仕事として35年やってます。蔵を保存活用した事業事
例もあります。
専門学校では10年程建築デザインを教えました。
埼玉弁護士会から委嘱され建築紛争処理委員も7年程やっています。
地域に根付いた市民のまちづくり活動は、新宿区の西落合で3年、その後埼玉県本庄市で10年ほどたずさわって
います。
以上で培ったノウハウを活かし、1人から仲間数人による支援が可能です。

5.地域活性化・地域活動
支援・イベント,10.教育・
人材育成,15.建築・住
宅・まちづくり・交通

010 川越市 県内全域

医師としての経験をいかして
病院・健康関連のセミナーなどの講師
健康カフェ講座
サロンコエド開催

8.健康・スポーツ・美
容,10.教育・人材育成

011 川越市 県内全域
看護師・看護学校教員・としての経験をいかして健康関連のセミナーなど。
健康カフェ講座
サロンコエド開催

8.健康・スポーツ・美
容,10.教育・人材育成

042 上尾市 県内全域

①人間わらわら関係づくり、イベントによる楽遊活動
②リタイヤ後の認知機能向上メンタルマネージメント
③とんぼ玉制作による脳のバランス向上活動
④健康食（蕎麦、野菜）でのいきがい作り活動

1.経営・財務・法律,5.地
域活性化・地域活動支
援・イベント,8.健康・ス
ポーツ・美容,10.教育・人
材育成
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番号 住所 活動可能エリア 具体的な支援内容 資格・免許等 参照URL 登録分野

060 上尾市 県内全域

フリーランスで平面から立体まであらゆるスペースをデザインプロデュースの対象として数多くの作品を手掛けて
きました。現在は、アドバイザー・コンサルタントとしてCI導入、商店街活性化・店舗診断、まちづくり、地域ブランド
創出などに取り組んでいます。

●商店街活性化、地域ブランド創出に関する指導及びアドバイス
●中小企業のCI(SI)・VI導入及び構築に関する指導及びアドバイス
●店舗診断・店舗の企画・デザイン・設計に関する指導及びアドバイス
●印刷物の企画・デザインに関する指導及びアドバイス
●イベントの企画・設営・運営に関する指導及びアドバイス

・中小企業・小規模事業者ビジ
ネス創造等支援事業派遣専門
家(ミラサポ)
・埼玉県商工会連合会経営・技
術強化支援事業等エキスパート
・商業施設士
・建築施工管理技士（２級内装）
・特定化学物質等作業主任者
・イベント業務管理者
・教員免許（中学・高校美術）
・調理師

3.起業・マーケティング・
商品開発,4.広報・情報
発信・IT,5.地域活性化・
地域活動支援・イベン
ト,6.環境保全・農業,7.手
工芸・料理,10.教育・人
材育成,15.建築・住宅・
まちづくり・交通

064 深谷市
県北を中心とし
た県内全域

＜共助仕掛人登録番号　R0102 小林　真＞
【支援内容】
・市民活動の企画、広報
・テキスト・コピーライティング
・広告デザイン、写真、Web制作、小中高生学習アドバイスなど
【経験など】
・フリーライター／編集者（平成3年〜）
・学習塾「蘭塾」主宰（平成3年～）
・熊谷市共助仕掛人（平成26年～平成28年）
・風土飲食研究会（平成23年〜。報道・制作担当）
・NINOKURAでもくらあーと倶楽部（平成23年〜。26年から代表）
・NPOくまがや理事（副代表）
・熊谷市市民活動センターを運営（NPOくまがやが指定管理業務を受託し運営）

教員免許
（外国語〈フランス語〉中学1級・
高校2級）

小林 真 Facebook
https://www.facebook.com/m
akoto.kobayashi.9883

2.NPO・ボランティア支
援,4.広報・情報発信・
IT,10.教育・人材育成,16.
共助仕掛人

113 志木市 県内全域

高校の時からアルバイトをし、お金を貯め、自力で国立大学進学・卒業。その経験をもとに定時制高校の就職支
援アドバイザーを10年目。国家資格キャリアコンサルタント技能士2級取得。
定時制高校生たちとの経験を元に不登校の子どもたち、親御さん向けの相談・アドバイスや子供たちの成功事例
等の講座にも対応しています。

キャリアコンサルタント技能士2
級取得

10.教育・人材育成,13.女
性・子育て・若者

122 戸田市 県内全域

1.日本国籍帰化申請相談
　　法務局戸籍課渉外戸籍実務の経験あり。（行政書士試験合格）
2.図書館ボランティア相談
　　図書館実務経験あり。（司書、司書教諭、中高社会教諭免許あり）
3.生活保護等相談
　　生活保護・障害者福祉実務（SV）あり（計15年）。

司書、司書教諭、中高社会教諭
免許

1.経営・財務・法律,9.語
学・日本文化・国際交
流,10.教育・人材育
成,12.高齢者・障害者
（児）・福祉

138 さいたま市
京浜東北線沿
線および大宮周
辺

・地域プロデュース（企画、組織運営、広報など）
・ファシリテーション
・イベント運営
・セミナー運営
・企画コラボレーション

5.地域活性化・地域活動
支援・イベント,10.教育・
人材育成
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161 鶴ヶ島市 県内全域
アナウンサー・ナレーター・司会業
公民館などで話し方教室を開催しています。

10.教育・人材育成,11.文
芸・音楽・パフォーマンス

181 春日部市 春日部市 子育て～シニア世代まで。各種分野にて講座も開催可能

・整理収納アドバイザー1級
・パーソナルスタイリスト（パーソ
ナルコーディネーター認定講座
ベーシック終了）
・色育アドバイザー
・キットパスアートインストラク
ター
・サイ アート パーソナルカラー
アナリスト
・住宅収納スペシャリスト、顔タ
イプアドバイザ－1級

7.手工芸・料理,8.健康・
スポーツ・美容,10.教育・
人材育成,11.文芸・音
楽・パフォーマンス,13女
性・子育て・若者,15建
築・住宅・まちづくり・交
通

183 川口市 県内全域

①公益社団法人誕生学協会認定誕生学アドバイザーとしていのちと性を伝える講座【効果と目的、多様性を認め
て自他を尊重できるために、生まれや育ちに関係なく自身の誕生を肯定的に捉え、自尊感情を育むため、愛着を
持って子を尊重して子育てができるように、少子化・虐待・非行予防】(PTAや子育て支援者向け、教育・養護教諭
向け、幼・保・小中高等学校生徒向け、4歳から18歳の親子向け)
②ビジネスマナーとコミュニケーション講座(就活支援のための印象アップ講座、職場環境を良くするための講座)
③タッチケアと、母同士の孤育て防止のためのワークショップ講座(親子の愛着形成のためのタッチケア、孤育て
防止のための産後母のサークル(集まり)運営)
④埼玉県ネットアドバイザー(小中高生とその保護者向け、SNSやネット、スマホの上手な利用方法講座)

公益社団法人誕生学協会認定
誕生学アドバイザー

10.教育・人材育成,13.女
性・子育て・若者

192 川口市 川口市周辺
・ベビーマッサージ
・保育士
・幼稚園教諭２種免許

保育士、幼稚園教諭２種免許
10.教育・人材育成,13.女
性・子育て・若者

214
比企郡滑
川町

県内全域 老若男女の共同ゲーム支援者、場活師

オーストラリアラグビー協会公
認レベル１コーチ
日本体育協会公認スポーツ指
導者

5地域活性化・地域活動
支援・イベント,8.健康・ス
ポーツ・美容,10教育・人
材育成

254 上尾市 県内全域
早寝・早起き朝ごはん全国協議会推進会員（61.280）にて、配布などを行う。春・秋のキッズフェスタ協力。H28.1月
～2月本庄市市民大学でハーブ講座。所属団体にてオリンピックの出前講座。

生涯学習上級コーディネーター
（ハーブ・薬草ガーデン・ガーデ
ニング・栽培・薬膳・食育・ス
ポーツリーダー　他）

2.NPO・ボランティア支
援,6.環境保全・農業,7.
手工芸・料理,10.教育・
人材育成

276 鶴ヶ島市 埼玉県内

ハンドメイド市を主催しています。
・イベントプランナー（雅市・マルシェ）
・食育アドバイザー
・家庭教育アドバイザー
・熊谷、東松山、坂戸、日高、川越、鶴ヶ島、狭山などで他団体とイベントコラボレーション可能

5.地域活性化・地域活動
支援・イベント,7.手工芸・
料理,10.教育・人材育成
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303 和光市
和光市内、和光
市近郊　応相談

心理カウンセラーの資格を活かして傾聴を主とした子育て支援活動をしています。子育てに悩みや不安はつきも
のです。どんなことでもＯＫです。お話うかがいます。

ひきこもり支援相談士
家族療法カウンセラー

8.健康・スポーツ・美
容,10.教育・人材育
成,13.女性・子育て・若
者

363 富士見市
県内全域（移動
手段の確保可
能な場合）

特定行政書士（法務分野、行政絡みの分野など）
在留外国人に関係すること（管申請取次届出済）
教育関連のお手伝い（塾業界の経験あり）

特定行政書士
1.経営・財務・法律,9.語
学・日本文化・国際交
流,10.教育・人材育成

404 さいたま市 県内全域
書類整理、在庫整理、業務効率化の講師
オフィス・店舗の業務効率化、在庫管理改善を通じて活動の活性化、ムダ削減・売上UPを応援します。

1.経営・財務・法律,10.教
育・人材育成

410 東松山市 県内全域

・囲碁セラピー
（囲碁の持つ効能を活用しメンタルヘルスケア（心の健康）の推進を図るとともにコミュニケーション力の向上を促
します）
・男性恐怖症・不登園・不登校を経て社会復帰した人生経験を踏まえての講演、ディスカッションが可能。

8.健康・スポーツ・美容,9.
語学・日本文化・国際交
流,10.教育・人材育成,

423 熊谷市 県内全域
通訳案内士（英語）
高校英語教師（２５年間。現在も勤務中）

通訳案内士
高校英語教師

9.語学・日本文化・国際
交流,10.教育・人材育成

425 越谷市 県内全域
・子ども食堂の運営
・おもちゃ病院ドクター養成
・学習支援・居場所づくり

10.教育・人材育成,13.女
性・子育て・若者

440 幸手市 県内全域

メンタリストとして、心から行動を読み取りクライエントさんに最も適切な技法を使い、共に歩み進む「心理カウンセ
リング」また、行動から心理を読み取る少人数制の「しぐさマスタースクール」を開催し、円滑な人間関係(コミニュ
ケーション)を行えるよう指導するなど。その他セミナー及び研修、「産業カウンセラー」「スーパーバイザー」など心
の問題を解決に導くプロとして活動しています。

上級心理カウンセラー資格、行
動心理士資格

8.健康・スポーツ・美
容,10.教育・人材育
成,12.高齢者・障害者
（児）・福祉

448 さいたま市 県内全域 埼玉県で結成した、地域活動の魅力やノウハウを発信する「地域デビュー楽しみ隊」の隊員です。

・一般社団法人生涯学習開発
財団認定ワークショップデザイ
ナー
・キャリアコンサルタント（国家資
格）
・キャリアカウンセラー（CDA）

5.地域活性化・地域活動
支援・イベント,10.教育・
人材育成

450
神奈川県
横浜市

県内全域

・情報通信企業でのマーケティング経験を活かして、地域の活性化、ソーシャルビジネスの支援活動を行ってい
る。
・ダイバーシティ社会、高齢社会の「ユニバーサルサービス」の普及活動
・中国上海市赤煉瓦建築の保存活動及び若手デザイナーの育成プロジェクト推進
・見沼代用水の技術と歴史についての研究・講演活動（先祖が船大工として見沼代用水の工事に関わった）
・豊田佐吉（トヨタ自動車創設者）の彷徨期及び上海時代の研究活動
（行田市出身の豊田佐吉サポーターを発掘し顕彰を行っている）

4.広報・情報発信・IT,5.
地域活性化・地域活動
支援・イベント,10.教育・
人材育成,15.建築・住
宅・まちづくり・交通
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451 さいたま市 県内全域

NPO・ソーシャルビジネス起業
ファシリテーション
NPO・NGO・ソーシャルビジネス・コミュニケーションビジネス一般論
大学兼任講師　NPO論（１１年間）

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボランティア
支援,3.起業・マーケティ
ング・商品開発, 4.広報・
情報発信・IT,5.地域活性
化・地域活動支援・イベ
ント,10.教育・人材育成

453 伊奈町
県内全域、公共
交通機関利用
可能地域

・保育士、幼稚園教諭、小学校教諭
・ヤギのお世話、飼い方
・発達障害、要支援児対応　感覚統合療法　海洋リハビリテーション（発達支援全般）

10.教育・人材育成,12.高
齢者・障害者（児）・福
祉,13.女性・子育て・若
者,16.その他

470 さいたま市
さいたま市、越
谷市、草加市、
春日部市

・就職活動、転職活動のコンサルティング
・お子様の就職活動、転職活動のコンサルティング
・職場の人間関係、親子の人間関係についてのコンサルティング
・就職セミナー
・終活についてのコンサルティング
・職場のコミュニケーションアップやモチベーションアップ研修など

・キャリアコンサルタント
・ＣＤＡ（キャリア・ディベロップメ
ントアドバイザー）
・認知行動療法士、心理カウン
セラー、メンタルトレーナー
・ファイナンシャルプランナー（Ａ
ＦＰ資格）
・終活カウンセラー（上級）

1.経営・財務・法律,8.健
康・スポーツ・美容,10.教
育・人材育成,12.高齢
者・障害者（児）・福
祉,13.女性・子育て・若
者

480 鴻巣市 県内全域

老若男女問わず、様々な障害(身体的・知的・発達的)のある方や生活困窮の方の、自立生活プログラム「スキン
ケア&メイクアップ講座」を行います。自分の手で、或いは介助者の手で、スキンケアの心地良い温もりとメッセー
ジが、互いに伝わりあう講座です。
高校生や就活(ハローワークの企業面接会など)に向けた若い方を対象に、男女問わず、身だしなみ・ナチュラル
メイク・コミュニケーション講座(◆エニアグラムを通した自己と他者理解 ◆体験型グループワークで仲間づくり)を
行なっています。

日本エニアグラム学会認定アド
バイザー3級資格取得

4.広報・情報発信・IT,8.
健康・スポーツ・美容,10.
教育・人材育成,11.文
芸・音楽・パフォーマン
ス,12.高齢者・障害者
（児）・福祉,13.女性・子
育て・若者

484 さいたま市 県内全域

企業経営者としての16年間の経験から、人材育成・危機管理等のノウハウがあります。
また、地域活性化団体・経営者団体での活動も長く、全国で講演等も多くさせていただいております。
現在、政府系諮問会議委員等をしており、高齢者雇用や外国人登用等の今後の潮流など交えてアドバイスでき
ます。
経営以外にの高校PTA会長等の経験を通じて、教員や高校生への起業家視点からの講演も行っています。

1.経営・財務・法律,5.地
域活性化・地域活動支
援・イベント,10.教育・人
材育成

487 和光市 県内全域

【支援内容】
①コミュニティカフェ運営に関する情報提供・講座（地域ネットワークと様々な活動の形成方法／採算が取れるコ
ミュニティカフェの経営方法／行政とのやりとり等含む）
②市民活動系助成金の取得のコツ
③チラシデザイン・制作
④青年海外協力隊経験を伝える（国際理解講座・キャリア教育含む）
【経験】
青年海外協力隊（環境教育・メキシコ派遣）より帰国後、地元和光市で地域新聞の記者・事務となり、地域ネット
ワークを形成。その後、まちづくり事業に関わり、官民協働（１年契約）のコミュニティカフェの運営に携わる。行政
との付き合い方、地域にあったコミュニティカフェの作り方を実践しながら形成し、現在運営５年目を迎える。また、
市民社会への興味から、2017年より大学院に入学し、社会人類学分野で研究を行う。

2.NPO・ボランティア支
援,4.広報・情報発信・
IT,5.地域活性化・地域活
動支援・イベント,9.語学・
日本文化・国際交流,10.
教育・人材育成



共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）

共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人） 令和6年2月21日時点　個人登録者　　　300人

番号 住所 活動可能エリア 具体的な支援内容 資格・免許等 参照URL 登録分野

494 富士見市 特に問わない

ライフワークとしての社員研修講師としてお役に立てればと考えています。
大手IT企業の総務人事部で能力開発担当部長に従事した後、フリーの講師として独立しました。

【専門分野】
「階層別研修（新入社員～管理職）」、「部下指導・育成研修」、「リーダーシップ研修」
「コミュニケーション研修」及びその方法としての「話し方研修」、「人間関係」「ビジネス文書」
などを中心に、社員研修および講演の講師活動をしています。

【独立後の研修等実績】
行政機関、大手メーカー、カルチャーセンター、輸送用機器メーカー、小売業、サービス業、商工会、異業種交流
会など

・MTP（管理者研修インストラク
ター）
・「コミュニケーション研究学会」
インストラクター

10.教育・人材育成

500 川越市 県内全域

【支援内容】
パソコンが苦手な人のための、パソコン教室を開催しています。いまさら聞けないパソコンの基本操作、ＳＮＳの
活用法、ホームページ制作（ペライチ、Ｗｉｘ、Ｊｉｍｄｏ、ワードプレス）などに対応しております。
マンツーマンから少人数制まで、お気軽にご相談ください。
【実績・スキル】
ＷＥＢを活用して中小企業の売上をたった90日間で4.3倍アップさせた実績をもとに、費用を抑えながら成果を上
げる方法についてお伝えさせていただきます。

・情報処理技術者試験ＩＴパス
ポート
・社会教育主事任用資格

4.広報・情報発信・IT,10.
教育・人材育成

505 さいたま市 県内全域
大手証券会社　元部長・支店長、中堅証券会社　元社長
Ｍ＆Ａハウス　元社長、大手格付会社　元本部長（役員待遇）
中学・高校の生徒および教員に対する金融・証券ファシリティーの向上にむけたセミナー開催等支援

行政書士、法務博士、ＡＦＰ（日
本ファイナンシャルプランナー協
会認定）

1.経営・財務・法律,10.教
育・人材育成

515 川口市
川口市、蕨市、
さいたま市

・会社員としてのスキル（総務、人事、経理、財務）
・福祉教育推進のボランティア（体験授業）

1.経営・財務・法律,10.教
育・人材育成,12.高齢
者・障害者（児）・福祉

522 和光市 県内全域

＜共助仕掛人登録番号　R0105　森田　圭子＞
・子育て支援者養成、企画コンサルタント
・ホームスタート事業（家庭訪問型子育て支援）立ち上げコンサルタント
・NPOコーディネート
・会議ファシリテーター

2.NPO・ボランティア支
援,10.教育・人材育
成,16.共助仕掛人



共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）

共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人） 令和6年2月21日時点　個人登録者　　　300人

番号 住所 活動可能エリア 具体的な支援内容 資格・免許等 参照URL 登録分野

527 蕨市
要相談（主な活
動地域は南部）

<共助仕掛人登録番号　R0122 園川　泰子>
★おまつり、地域活性イベントの実行委員（企画・運営）、ホームページの作成、運営
★Nobody's Perfectプログラム（NPプログラム）の企画・運営
　子育てママ向けの親育てプログラム。地域のママコミュニティ形成を目指す。
★保育サポーター講座の企画・運営
　地域で保育サポーターを育成するための講座・講師の企画・運営。
★子育て広場の企画・運営
　ファシリテーター、もしくは助産師とファシリテーターと２人で子育て広場の企画・運営。
　子育てママ達の情報交換、仲間作り、子育ての疑問、不安などに答える。
★女性創業講座の企画・運営

https://r.goope.jp/npoballoon
https://www.facebook.com/np
ofusen/
TwitterID
@NPOFusenWarabi
https://himarayafamily.wixsite.
com/warabirakuichi

3.起業・マーケティング・
商品開発,4.広報・情報
発信・IT,5.地域活性化・
地域活動支援・イベン
ト,10.教育・人材育成,13.
女性・子育て・若者,16.
共助仕掛人

528 ふじみ野市

東武東上線沿
線、西武池袋
線、新宿線、JR
川越線周辺

１部上場の大手企業での人事部門経験、数十名のIT企業の立ち上げ期から1000名の成長期にわたる人事総務
を軸に管理部門の責任者をやってきました（現職中）。
働き方改革や評価制度など、時代や規模にあった運用ルールの作り方や、新卒・中途・障がい者採用、また研修
講師として若手・中堅の人材育成などのノウハウを持っており、埼玉県と企業・個人の方のために活かしたいで
す。

1.経営・財務・法律,10.教
育・人材育成
,12.高齢者・障害者
（児）・福祉

532 さいたま市
県内全域（応相
談）

・行政書士として、各種申請書類作成の支援や暮らしの法務にかかる相談
・外国人を対象とした「英語」や「やさしい日本語」による各種相談
・オーストラリア専門家（在豪歴１４年以上、元留学生、元永住者、前職は在オーストラリア日本国大使館勤務）と
して、オーストラリアについての各種プレゼンテーション
・グローバル人として、国際交流や国際教育のお手伝い
・きき酒師として、埼玉県産日本酒プロモーションのお手伝い

行政書士
きき酒師

1.経営・財務・法律,9.語
学・日本文化・国際交
流,10.教育・人材育成

534 さいたま市 さいたま市
音楽イベントプロデュース、シニア向け音楽講座（コミュニティセンター・公民館にて20年間実践済）
子ども達に社会参加してもらうための企画・講座（さいたま市/さいたまマッチングファンド制度にて実施済）

10.教育・人材育成,11.文
芸・音楽・パフォーマン
ス,12.高齢者・障害者
（児）・福祉,13.女性・子
育て・若者

544 さいたま市
さいたま市中央
区・浦和区

・社会教育主事の資格を活かして、講座を企画しチラシを作ります。
　人と人とをつなげ、未来を考えながら、街づくり等のNPO活動を応援します。
・同資格を通じて、生涯学習活動の重要性をお話しします。

社会教育主事

2.NPO・ボランティア支
援,4.広報・情報発信・
IT,10.教育・人材育成,15.
建築・住宅・まちづくり・
交通

552 さいたま市 県内全域

サポステにおいて、若年者就労支援に従事し、若者の人生を決める貴重な時間に立ち会わせていただきました。
現在は、障害者就労移行支援事業所において就労支援員を務めています。
就労に備え、実務で求められるPCスキルの訓練やコミュニケーション、ビジネスマナーなどを講座形式と個別支
援形式で行っています。
傾聴スキルを活かし、障害を無くすることはできないですが、生きていく辛さが少しでも軽くなったら、と願いなが
ら、人と人として誠実に対面することを心掛けています。

キャリアコンサルタント（国家資
格）
産業カウンセラー
Microsoft Specialist　word＆
Excel
中国語検定2級
ホームヘルパー2級

1.経営・財務・法律,4.広
報・情報発信・IT,9.語学・
日本文化・国際交流,10.
教育・人材育成,12.高齢
者・障害者（児）・福
祉,13.女性・子育て・若
者



共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）

共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人） 令和6年2月21日時点　個人登録者　　　300人

番号 住所 活動可能エリア 具体的な支援内容 資格・免許等 参照URL 登録分野

553 さいたま市
どちらでも御相
談応じます

ベビーマッサージ講師歴6年です。
・ベビーマッサージ
・ベビーから10歳頃のお子様向けのスキンケア
・赤ちゃんサイン
・新生児期の赤ちゃんのためのおくるみタッチケア等のレッスン
・ベビーフォトやキッズフォトの撮影

上記インストラクターの他、資格取得講座も開講しています。
子育て中でも仕事がしたい！学びがい！と思っていらっしゃるママたちが多く受講されています。
さいたま市内や都内の保育施設様から御依頼いただき、子育て支援施設にて、ベビーマッサージや赤ちゃんサイ
ンの体験レッスンのお届けもしています。

RTA認定おくるみタッチケア講
師認定
RTA認定ベビーマッサージベー
シック講師資格
RTA認定ベビーマッサージアド
バンス講師資格（ベビースキン
ケア）
RTA認定ファーストサイン講師
資格
MPA認定ベビグラファー
MPA認定キッズグラファー
MPA認定ポートレートベーシック
講師資格（フォトアドバイザー）

4.広報・情報発信・IT,8.
健康・スポーツ・美容,10.
教育・人材育成,13.女
性・子育て・若者

554 さいたま市 全国

・ブロック作品制作はもちろん、おもちゃと子供に長年関わってきた経験を活かしたワークショップやイベントの実
施。
・ブロックアート教室（子供、大人どちらも可）、低年齢児童向けプログラミング教室、おもちゃと子供の関わり方講
座など。
・商品開発、デザイン、イベント開催についてのノウハウ。
・現在も玩具メーカーとの外部アドバイザー契約を結んでいます。

【経歴】
玩具製造会社にて商品企画、開発、宣伝、広報、販促を歴任。
主にブロック玩具（ダイヤブロック、ナノブロック）を担当。
外資系エンターテイメント会社に転職後、玩具テーマパーク（レゴランドディスカバリーセンター東京）の立ち上げ、
運営に携わる。
同社退職後、さいたま市浦和区にておもちゃカフェ「ブロックはかせ.LABO」を開業。カフェの運営の合間、カフェ内
でブロックアート教室やプログラミング教室を開催。
カフェ外でもブロックなどのおもちゃを使ったワークショップやイベントを実施。（埼玉県立近代美術館、埼玉大学、
入間市生涯学習フェスティバル、北本市育児支援センター、さいたま市内のマルシェ等のイベントなど）

3.起業・マーケティング・
商品開発,5.地域活性
化・地域活動支援・イベ
ント,10.教育・人材育成
11.文芸・音楽・パフォー
マンス,13.女性・子育て・
若者

561 川口市 県内全域

NPO法人や市民活動団体など、非営利で活動する団体や個人の方に対して、特別価格での協力が可能です。
【支援内容】
・20年以上に渡る飛込み営業経験を活かし、一緒になって見込み客策定や同行営業を実施します。
・飛込み営業の手法をお教えします。
・法律の観点からも営業手法についてのアドバイスが可能です。

製品・サービス等をはじめて営業される方、営業力に自信のない方、
または営業のやり方が分からない方がいらっしゃいましたら御相談ください。

【経験など】
・法人営業、個人への営業の経験があります。（20年以上）
・行政書士事務所の代表を務めています。

行政書士
MCP(マイクロソフト認定プロ
フェッショナル)

1.経営・財務・法
律,2.NPO・ボランティア
支援,3.起業・マーケティ
ング・商品開発,4.広報・
情報発信・IT,10.教育・人
材育成



共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人）

共助の取組マッチング　専門家ボランティアリスト（個人） 令和6年2月21日時点　個人登録者　　　300人

番号 住所 活動可能エリア 具体的な支援内容 資格・免許等 参照URL 登録分野

562 所沢市 所沢市

【経歴等】
・所沢市にて、常設の学習支援の場を運営しています。
・高齢者のための居場所づくりにも取り組んでいます。
・民生委員、児童委員を務めています。
【支援内容】
学習支援、高齢者の居場所づくり等に関する経験やノウハウに関するアドバイスが可能です。

10.教育・人材育成,12.高
齢者・障害者（児）・福
祉,13.女性・子育て・若
者

565 久喜市 県内全域

＜共助仕掛人登録番号　R0113　根崎　由美＞
【支援内容】
・下記内容に関する相談や講座
　NPO法人の運営/イベント企画の立て方/芸術体験、食育講座（料理指導）/障がいを持つ子の親を対象とする
講座
・講座のファシリテーション

【経歴・これまでの実績など】
NPO法人うりんこくらぶの代表理事として、子育て環境の向上と母親の育児負担軽減のために活動しています。
・行政や民間の助成金申請のための企画・事業計画書の作成を担当しています。
・他団体・企業と連携しての商品開発や、イベントの開催経験があります。
 （株式会社菊水堂、株式会社ウム・ヴェルト、無垢スタイル建築設計株式会社、ウェルシア薬局株式会社）

食育講座講師としての活動
・主に教育委員会からの依頼を受け、教員研修における講義を担当しています。
・埼葛地区PTA連絡協議会役員研修会での講義を担当しました。(2018年から2年連続)

・埼玉県家庭教育アドバイザー
・食育アドバイザー資格（日本能
力開発推進協会）
 ・発達障害コミュニケーション初
級指導者（日本医療福祉教育コ
ミュニケーション協会）
・中学校教諭２種免許

https://urinkoclub.wixsite.com
/urinko/blank-1

2.NPO・ボランティア支
援,5.地域活性化・地域
活動支援・イベント,7.手
工芸・料理10.教育・人材
育成,11.文芸・音楽・パ
フォーマンス,12.高齢者・
障害者（児）・福祉,13.女
性・子育て・若者16.共助
仕掛人

566 さいたま市 県内全域

＜共助仕掛人登録番号　R01114　江藤　善章＞
【支援内容】
下記のような活動に取り組んできました。活動のアドバイスや、事例紹介などが可能です。
・国際交流：日韓友好、外国人教育
・災害被災者支援：被災後の自死・孤独死を防ぐ活動
・埼玉県内で夜間中学を作る活動

【経歴・これまでの実績など】
下記団体で活動してきました。
・川越唐人揃いパレード実行委員会（代表）
・宮北会（震災支援団体）
・埼玉に夜間中学を作る会

https://blog.goo.ne.jp/miyakita
kai/c/ce9e0ceaf4c15db47aa9
dc616e70698a

5.地域活性化・地域活動
支援・イベント,9.語学・日
本文化・国際交流,10.教
育・人材育成,13.女性・
子育て・若者,14.防災・
地域安全・災害救援,16.
共助仕掛人

568 ふじみ野市 県内全域
・ふじみ野市市民大学講師（子育て支援）
・ウェスタ川越にてふれあい音楽会主催（三世代）
・高齢者施設にて音活レク実施（ピアノ演奏他）

・わらべうたベビーマッサージイ
ンストラクター
・音楽レクリエーション指導士
・キットパスアートインストラク
ター（手形・ガラスに描くアート）

7.手工芸・料理,10.教育・
人材育成,11.文芸・音
楽・パフォーマンス,12.高
齢者・障害者（児）・福
祉,13.女性・子育て・若
者

569 行田市 主に県北
・企業に対するIT化の支援
・子供に勉強を教える（理学部数学科出身）

・情報処理技術者　特種
・情報処理技術者　オンライン種

4.広報・情報発信・IT,10.
教育・人材育成,13.女
性・子育て・若者
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番号 住所 活動可能エリア 具体的な支援内容 資格・免許等 参照URL 登録分野

580 秩父市 県内全域

マナー・アンガーマネジメント研修講師（秩父市役所、同商工会議所、横瀬町他）　年間130時間
コミュニケーションスタイリング
　・スタッフ育成
　・マナー研修
　・社内風土改革
イメージアップスタイリング
　・外見アップ
　・内面アップ

宅地建物取引士
着物着付講師
日本アンガーマネジメント協会
ファシリテーター
日本マナーＯＪＴインストラクター
協会シニアマナーＯＪＴインスト
ラクター
日本人間性心理学会会員

8.健康・スポーツ・美容,9.
語学・日本文化・国際交
流,10.教育・人材育
成,15.建築・住宅・まちづ
くり・交通

581 さいたま市 主にさいたま市

＜共助仕掛人登録番号　R0128　田中　明子＞
・手作りマルシェ企画運営・コーディネート
（レンタルスペース、車のショールームで実績）
・ファシリテーター
・講師として登壇（埼玉県北部地域振興センター・地域デビュー応援セミナー、埼玉県共助社会づくりの担い手
フォーラム）

2.NPO・ボランティア支
援,5.地域活性化・地域
活動支援・イベント,10.教
育・人材育成,16.共助仕
掛人

592 鶴ヶ島市

川越市、鶴ヶ島
市、坂戸市、通
信の場合は全
域

自宅にて通信書道を指導。小・中学生には書の基礎、成人には趣味の書。楷、行、草ご希望の指導。現在、生徒
多数有り。

･書道歴10年
･書道準7段
･ホームヘルパー2級

9.語学・日本文化・国際
交流,10.教育・人材育成

608 さいたま市
さいたま市を中
心といた県内全
域

2016年6月1日より、主要物質にて実施義務化された、化学物質のリスクアセスメントについてのご紹介。
県内にてセミナー・講演のほか、国内外で本件に関するセミナー・講演・製品紹介・実地調査の実施経験あり。

普通自動車免許 10.教育・人材育成

610 幸手市
1時間以内程度
で行けるところ

子ども、若者、障害者等の学習及び相談等を支援いたします。（女性、子育て含む）

・小学校教員免許
・中学校教員免許
・特別支援学校教員免許
・学校心理士資格
・家庭教育アドバイザー養成講
座修了

10.教育・人材育成,13.女
性・子育て・若者

613 越谷市 県内全域

・新卒採用,中途採用,採用計画,面接対応,ダイレクトリクルーティング,新人導入研修（企画・運用）,階層別研修（企
画・運用）,講師経験,,就業規則導入・運用・改定,人事考課制度（構築・運用･改定）,福利厚生制度（導入・運用）

・100～2000名規模の企業内人事として15年程経験を積んでいます。幅広く管理系の業務に係わっており体系的
な知識を備えています。
新卒から10年は営業を経験しており、完全歩合の個人営業なども経験しています。
直近では管理部門の本部長として複数名のマネジメントとともに、経営に近い視点で会社の成長に繋がる人事制
度・社員教育、採用計画策定に取り組んでいました。

10.教育・人材育成
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622 ふじみ野市 どこでも

現在、行政・企業・PTA等より依頼で講演
・高齢者施設や高齢者向けに健康講座
・親子向けや保護者向けに健康講座
・イベント企画・開催
・地域活性化事業

講演内容は、耳つぼ健康法や親の学習です。
・認知症予防に耳つぼ講座
・自律神経を整える耳つぼ講座
・免疫力アップに耳つぼ講座
・不登校の時に親子でできること
・親子のコミュニケーション講座
・楽しく簡単セフルケア講座　　等

埼玉県家庭教育アドバイザー
耳つぼケアラー
保育士
幼稚園教諭二種

8.健康・スポーツ・美
容,10.教育・人材育
成,12.高齢者・障害者
（児）・福祉,13.女性・子
育て・若者


